STAGES DE NATATION ENFANTS LUNDIS LUDIQUES

APPRENTISSAGE 1ET 2
- PERFECTIONNEMENT

DDD

Du lundi 19 au ven. 30 octobre

a Les lundis de 11h a 12h
Du mardi au vendredi de 9h a 10h

Test d'évaluation obligatoire
—} avant inscription
Tarif : 85€ les 10 cours

GYM AQUATIQUE ET
CIRCUIT TRAINING

e Jeudi 22 octobre

‘ A 19h30

/ Tarif Gym Aquatique : 9,50€
Tarif Circuit Training :12,50€ ‘

9
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Location de vélos tout au long de la journée.

Réservation a I'accueil de la piscine. (4€ en plus d'une GW
’

Vitré Communauté, la proximité

'\, _AQUABIKE
NATATION PRENATALE (EN COUPLE)

e Jeudi 29 octobre

25A Lundis 19 et 26 octobre

‘ De 14h a17h

_/ Tarif : entrée baignade

De 1Th a 17h30
Y

i% Tarif : entrée baignade

25 Sam. 24 et 31 octobre

(L) De10h30a 12

;:/ Tarif Baignade Aménagée : 5,70€
pour ladulte et 4,10€ pour l'enfant

A 19h30

Tarif Natation prénatale : 9,50€ pour la
maman et 5,70€ pour laccompagnant(e)
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PISCINE DUBOCAGE

DU LUNDI 18 OCTOBRE AU SAMEDI 31 OCTOBRE INCLUS
BAIGNADE ET ESPACE BIEN-ETRE
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Lundis 19/10 et 26/10 12h > 19h30*

Mardis 20/10 et 27/10 10h > 21h30*

Mer. 21/10 et 28/10 10h >19h30*
Jeu. 22/10 et 29/10 10h > 19h15 (Evacuation @ 19h15)
Ven. 23/10 et 30/10 10h > 19h30*

Sam. 24/10 et 31/10 10h > 12h* et 14h30 > 18h*
Dim. 25/10 9h > 13h*

Dimanche 1°" novembre : piscine fermée

(* Fermeture de Iétablissement 30 mn apres évacuation des Bassins et 45
mn le jeudi en raison des animations)

HYDROTHERAPIE
Mardis : 18h30 > 20h30

Samedis : 16h > 17h

Dimanches : 10h > 12h

ATTENTION, nombre de places limitées,
Inscription et reglement a I'accueil de la piscine.

Vitré Communauté, la proximité W
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