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P
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airie 35130
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0
68

 ; W
 1.26554

 
C

ircuit des B
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Labellisé FFR

11,8
 km

 d
o

n
t 2,8

 km
 d

e ro
ute, balisé d

an
s le sen

s inverse d
es aigu

illes d
’un

e 
m

ontre.
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ariante 10

,7 km
 dont 3 km

 de route. N
B

 : p
ossibilité de petite boucle de 3.2 km

 
en sens inverse du balisage.

La proxim
ité de la forêt aux confins du M

aine et de l’A
njou a favorisé les échanges 

officiels et officieu
x dont certains habitants se souviennent encore…
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 de route, balisé dans le sens inverse des aiguilles d
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ontre.
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La forêt de la G
uerche est om

niprésente 
sur ces 2 circuits, qu’on en suive la lisière 
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ud ou qu’elle ferm
e l’horizon au N

ord. 
B
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rc
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u
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y
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G
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m
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a
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m

une vient du breton 
m

ouës, qui signifie lieu hum
ide. La partie 

sud d
e la com
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une est traversée p
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R
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0

3, la paroisse de M
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d
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V
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so
n
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ro
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a

is 
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a
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rêtes

7,2 km
 dont 1,4 km

 de route, balisé dans le sens inverse  des aiguilles d
’une m

ontre.

V
éritable prom

enade panoram
ique et cham

pêtre en pays G
uerchais.
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obert d’A

rbrissel 
Labellisé FFR

10
,6 km

 dont 3,6
4 km

 de route,  balisé d
ans le sens des aiguilles d

’une m
ontre.

V
ariante : 9,5 km

 dont 4,25 km
 de route.

N
e pas m

anquer l’église rom
ane d’A

rbrissel (X
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e siècle), le retable et la statue 

en bois de R
obert d’A

rbrissel gran
deur n

ature, tous deu
x  du X
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e siècle. 
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96 l’abbaye de la R

oë et en 110
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n
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aine-et-Loire.
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