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L’ ÉDITO

Le Plan Climat Air Énergie Territorial, adopté en juillet 2021 par Vitré Communauté, 
est le document cadre de l’action du territoire dans la transition énergétique, la lutte 
contre le changement climatique et l’adaptation aux évolutions en cours, la pollution de 
l’air. À partir des constats du diagnostic, il définit la trajectoire à 2050 et établit une feuille 
de route pour tous les acteurs du territoire sur les 6 années à venir.
+ D’INFOS  vitrecommunaute.org

*focus
Le PCAET, 
c'est quoi ?

Isabelle Le Callennec, 
Présidente de Vitré Communauté
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Sécheresse, incendies, vagues 
de chaleur… L’été a été marqué 
par un ensemble d’événements 
climatiques particulièrement 
inquiétants. Quel rôle doit 
jouer l’agglomération 
en matière de transition 
écologique et énergétique ?
Un rôle majeur mais aux côtés de tous : 
pouvoirs publics, acteurs économiques, 
particuliers. Chacun a désormais conscience de 
l’impact du changement climatique sur notre 
vie quotidienne. Nous devons donc faire nôtre 
cet enseignement d’Albert Einstein : « Nous 
ne pouvons pas résoudre nos problèmes avec 
la même pensée que nous avions quand nous 
les avons créés. » À Vitré Communauté, nous 
avons adopté un Plan Climat Air Énergie
Territorial* qui nous oblige. Baisse 
des gaz à eff et de serre, économies 
d’énergie, production d’énergies 
renouvelables, gestion 
optimisée de l’eau et des 
déchets, création de réseaux de 
chaleur… sont autant de leviers 
que nous avons la volonté 
d’actionner. Nous restons donc 
très vigilants aux évolutions 

du cadre législatif, réglementaire et financier 
nécessaire pour réussir la transition écologique. 

Acteur important du 
développement économique, 
Vitré Communauté propose 
de nouveaux services. 
QUELS sont vos objectifs ?
Le soutien au développement économique 
reste une priorité de Vitré communauté. Notre 
rôle est de créer les conditions favorables 
à la création nette d’emplois. Avec le taux 
de chômage le plus bas de France – 3,5 % 
c’est-à-dire le plein-emploi –, les entreprises 
éprouvent des diff icultés à trouver les salariés 
dont elles ont besoin, et ce, dans tous les 
secteurs d’activité. Il convient donc de les 
soutenir dans leurs démarches actives, ce 
que nous faisons en mettant des outils à leur 

disposition et en travaillant en partenariat. 
La plateforme « vitre-emploi.bzh » permet 
de faire se rencontrer l’off re et la demande 
d’emplois et de présenter les entreprises 
du territoire. Parce que lorsqu’on décroche 
un emploi, il faut pouvoir se loger, nous 
multiplions les actions visant à off rir du 

logement en quantité et qualité. 
Le dispositif d’Action Logement 
« Louer pour lʼemploi » 
va par exemple permettre de 
sécuriser les propriétaires 

qui acceptent de louer 
leur bien à des salariés. 

Emploi et logement 
sont intimement liés. 

Les élus du Conseil 
d’agglomération 
l’ont intégré 5/5 !
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Notre rôle est de 
créer les conditions 

favorables à la création 
nette d’emplois »
Isabelle Le Callennec

lire l'article 
p.5
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L’ ACTUALITÉ

Qu’est-ce que 
le Club Grand S ?
Ce club a été créé il y a maintenant 
20 ans. Il rassemblait il y a encore 
quelques mois des chefs d'entreprise 
des activités de services (banques, 
cabinets comptables…) localisées 
sur le pays de Vitré. C’était un lieu 
d’échange de bonnes pratiques ou sur 
des problématiques 
communes avec 
l'objectif, qui est 
toujours le même 
aujourd’hui, 
de développer 
l’attractivité 
du territoire. 
Seulement la Covid est 
passée par là et a enrayé
cette belle dynamique. Suite à une 
réunion des acteurs économiques avec 
Vitré Communauté, plusieurs chefs 
d'entreprise ont souhaité relancer le 
club mais avec d’autres ambitions.

Quelles sont-elles ?
Il faut d’abord préciser que nous avons la 
bienveillance des membres fondateurs 
du club. Notre première décision a 
été d’élargir le cercle des membres à 
l’ensemble des chefs d'entreprise, de la 
grosse industrie à la PME, afin d’être le 
plus représentatif du tissu économique 
local. Le deuxième objectif est de définir, 

avec Vitré Communauté, 
une gouvernance. 
Entre la mobilité, le 
télétravail, la raréfaction 
de la main-d’œuvre et du 
foncier, les diff icultés de 
réapprovisionnement… 
les enjeux sont 

considérables pour les entreprises. Nous 
voulons donc construire, ensemble, 
l’économie de demain du pays de Vitré. 
Enfin, nous voulons reconduire les 
moments d’échange entre les chefs 
d'entreprise et programmer les Trophées 
des entreprises qui récompensent 
l’excellence de nos entreprises.

+ D’INFOS entreprises-paysdevitre.com
ou contact@grand-s.com 

L’évolution 
professionnelle : 
choisir sa voie !
Vitré Communauté organise 
un salon de la reconversion 
le jeudi 24 novembre de 17h 
à 20h à la Maison pour tous 
de Châteaubourg. Ouvert à 
tous, cet événement donnera 
les clés pour faire le point sur 
sa situation professionnelle, 
s’informer, trouver une formation 
et/ou créer son entreprise. Au 
programme : des témoignages 
de reconversions réussies, des 
mini-conférences, la présence 
d’acteurs de l’accompagnement 
à l’évolution professionnelle. 
Entrée libre et gratuite.

Sécurité routière
Afin de sensibiliser les élèves 
qui prennent le transport 
scolaire ainsi que leurs parents, 
Vitré Communauté a lancé une 
campagne de communication 
autour de deux visuels. Un 
premier montre l’importance 
d’attacher sa ceinture de sécurité 
car, au-delà d’être obligatoire, 
celle-ci peut sauver des vies. 
Sur le second visuel, le message 
souligne l’importance de porter 
son gilet fluo. En eff et, des arrêts 
de bus se trouvent pour certains 
en campagne. Du domicile à 
l’arrêt de bus, si celui-ci est 
rejoint à pied ou à vélo, le 
port du gilet est une garantie 
supplémentaire de sécurité.

Brèves

BUS
DANS LE

MA CEINTURE
JE METS

Attachez-vous à la vie !

 Vitré Communauté, la proximité  
 Vitré Communauté, la proximité  

www.vitrecommunaute.org

Chaque année, Vitré Communauté assure le transport collectif de plus 

de 4 800 écoliers, collègiens et lycéens. La sécurité des élèves est une 

priorité de l’Agglomération.
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Lionel Le Mignant, Président 

et Pierre Petit, Vice-président 

veulent redonner 

une nouvelle impulsion 

au Club Grand S.

 Nous voulons 
construire, ensemble, 

l’économie de demain ».

2 
qu

es
ti

on
s 

à… Lionel Le Mignant, 
Président du 
Club Grand S
et Pierre Petit, 
Vice-président
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L’ ACTUALITÉ

Un dispositif pour les 
propriétaires bailleurs
Celui-ci permet à des propriétaires privés de louer 
sereinement leur bien et de le valoriser le cas 
échéant par une rénovation énergétique.

Et pour les actifs
Il a été créé pour accueillir plus facilement les actifs en 
quête d’un logement abordable. Les locations Louer Pour 
l’Emploi sont ouvertes, sous conditions, aux salariés du 
secteur privé non agricole, nouvellement embauchés ou 
en reprise d’emploi ou en mutation professionnelle.

Quels avantages et quelles contreparties ?
Ce dispositif complet et sécurisé permet au propriétaire 
bailleur de sélectionner des candidats certifiés par Action 
Logement, de bénéficier de la garantie Visale (caution) 
gratuite, couvrant jusqu’à 36 mois impayés, de la garantie 
de loyer gratuite d’un mois en cas de vacance locative, 
de la prise en charge des frais de mise en location, des 
dégradations locatives et des aides à la rénovation énergétique 
(subvention jusqu’à 15 000 €, prêt). En contrepartie, le bailleur 
s’engage à pratiquer un loyer plafonné, proche des loyers 
intermédiaires, pour 3 ou 6 ans selon la formule choisie. 

+ D’INFOS  louerpourlemploi.actionlogement.fr  
ou Madame Le Feur 06 26 47 61 02 
Les offres de location seront prochainement accessibles 
sur www.actionlogement.fr/logement-prive 

Un nouveau dispositif 
pour louer sereinement 
et favoriser l’emploi

Deux agences de travail à temps partagé, Hélys et Atouts, sont 
désormais présentes à Vitré. Elles proposent deux rendez-vous à la 
rentrée pour permettre aux entreprises et aux salariés de découvrir 
cette façon de travailler autrement. Mais d’abord, c’est quoi le travail 
à temps partagé ? Il permet à un salarié de mutualiser son temps 
de travail entre plusieurs entreprises, tout en ayant un CDI avec un 
seul employeur. Cette relation tripartite permet de construire un 
« maillage » sur mesure adapté aux compétences du salarié, à son 
périmètre géographique,  à son temps de travail souhaité et aux 
besoins des entreprises. Cette modularité peut s’opérer sur la semaine, 
le mois ou encore l’année. « Nos salariés veulent donner un nouveau 
sens à leur carrière en apportant leurs compétences à plusieurs 
entreprises », explique Xavier Colas, Directeur de Hélys. « Le travail 
en temps partagé permet de pallier plus facilement la saisonnalité 
des entreprises ainsi qu’aux fluctuations de la charge de travail. Dans 
le secteur tertiaire, il permet de donner accès à des compétences 
clés pour des structures plus petites n’ayant pas les moyens de 

proposer un temps plein (comptabilité, ressources humaines…) », 
complète Marine Louvel, responsable de l’agence Atouts. Corinne, 
embauchée par Atouts en tant qu’opératrice de production, et 
mise à disposition dans deux entreprises, les Délices du Val Plessis 
et ECLOR Boissons, a trouvé son rythme dans cette organisation. 
« Je ne connais pas la routine ; travailler pour deux entreprises 
différentes m’apporte également de nouvelles compétences. »
À noter que Vitré Communauté aura un rôle d'animateur 
sur ce dossier du travail à temps partagé en organisant 
des rendez-vous pour faire connaître l'initiative.
Vous êtes intéressé pour travailler à temps partagé : rendez-vous 
le 13 octobre de 18h à 20h au 3B – 4, rue rue Jean Boucher à Vitré.
Entreprises, vous avez besoin de compétences à temps 
partiel ? Rendez-vous le 6 octobre de 8h à 10h à la Maison 
de l’Emploi, place du Champ de Foire à Vitré.
 
+ D’INFOS  m.legros@vitrecommunaute.org

Avec le soutien de 
Vitré Communauté, 
Action Logement 
déploie son offre 
« Louer Pour l’Emploi ».

Le travail à temps partagé : une autre façon de travailler

Action Logement déploie un dispositif à 
destination des propriétaires bailleurs dans 

le but d’accueillir des actifs. 
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LES COMMUNES SE TAPENT L’AFFICHE
Vous avez sûrement déjà aperçu 
l’un de ces six visuels créés par 
l’agence MOVI en partenariat avec 
Vitré Communauté. L’un d’eux 
embellit peut-être votre intérieur !
Les sites et monuments locaux 
représentés apparaissent dessinés et 
sont colorés dans une gamme de tons 
et de nuances teintés de douceur. 
Selon si vous êtes amateur d’histoire 
et de patrimoine, votre cœur 
penchera pour les visuels dédiés 
à Vitré, version château fort ou 
cité médiévale, vers Champeaux 
berceau de la Renaissance – le 
dernier réalisé – ou La Guerche-
de-Bretagne et son pittoresque 
marché presque millénaire. 

Plutôt admiratif de 
Dame Nature ? Le 
vôtre sera dans des 
tons verdoyants et 
illustrera le lac de la 
Cantache, bien connu des 
randonneurs et amateurs d’ornithologie. 
Enfin, si vous appréciez l’art et 
notamment la sculpture monumentale, 
le clin d’œil à l’exposition Jardin des 
Arts sur le visuel dédié à Châteaubourg 
ne vous laissera pas indiff érent. 
Le must est de tous les avoir : vous aurez 
en galerie la fine fleur des patrimoines 
locaux, et ce, rien que pour vous ! 

+ D’INFOS  au 02 99 75 04 46 et 
sur bretagne-vitre.com

L’ ACTUALITÉ

Lancement de l’étude V9
V

itré Communauté a lancé 
en septembre l’étude de 
continuité et de mise en tou-

risme de la V9, la véloroute reliant 
Nantes au Mont-Saint-Michel et 
traversant notre territoire du nord 
au sud. Durant six mois, un cabinet 
mandaté par l'agglomération tra-
vaillera sur la mise en place d’un 
schéma cyclable et le dévelop-
pement touristique sur les 45 km 

reliant Châtillon-en-Vendelais à 
Rannée et empruntant les voies 
vertes locales. Plus précisément, 
le cabinet aura à charge : d’iden-
tifier un itinéraire adapté à l’usage 
quotidien et de loisirs ; de résoudre 
les points noirs ou dangereux sur 
le circuit ; de proposer des points 
de jalonnement et de supports 
d’informations tout au long du 
parcours ; d’identifier les lieux 

propices pour les équipements de 
service (kit de réparation, gonflage, 
lieux d’hébergement) ; d'avancer
des scénarii d'aménagement ainsi 
qu’un chiff rage des travaux.
L’aménagement de la V9 est un 
enjeu majeur pour les mobili-
tés sur Vitré Communauté, sans 
oublier les retombées écono-
miques et touristiques pour les 
acteurs du territoire.

 Vitré Communauté 
 lance une étude 
 sur la V9, véloroute 
 reliant Nantes au 
 Mont-Saint-Michel.

LES COMMUNES SE 

Vous avez sûrement déjà aperçu 
l’un de ces six visuels créés par 
l’agence MOVI en partenariat avec 
Vitré Communauté. L’un d’eux 
embellit peut-être votre intérieur !
Les sites et monuments locaux 
représentés apparaissent dessinés et 
sont colorés dans une gamme de tons 

Visuels 
en vente en différents formats à l’office de tourisme du pays de Vitré
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L’ ACTUALITÉ

La fracture numérique, qu'est-ce que c'est ?
D’un point de vue global, la fracture numérique décrit les difficultés 
à recourir aux outils numériques. Il peut s’agir des difficultés 
d’accès (matériels informatiques, internet, applications) ou 
d’usage (faire des recherches sur internet, remplir des formulaires 
et faire des démarches en ligne…). À l’échelle nationale, une 
enquête Insee de 2019 estime que 17 % de la population est 
frappée d’illectronisme, une difficulté, voire une incapacité, à 
utiliser les appareils numériques et les outils informatiques en 
raison d'un manque ou d'une absence totale de connaissances.
Les conséquences de cette fracture sont importantes : un recul 
dans l’accès aux droits face aux démarches administratives 
en ligne, un éloignement de l’emploi, une mauvaise 
gestion de ses données et de son identité en ligne…

Quelles solutions ?
Une myriade d’acteurs se sont emparés du problème sur le 
pays de Vitré. Ils proposent un accompagnement au numérique 
adapté aux problématiques des publics qu’ils reçoivent.
•  La Mission Locale de Vitré, qui s’adresse à un public jeune 

et déscolarisé, privilégie le numérique comme moyen 
de trouver un emploi mais aussi pour la prévention sur 
l’identité numérique et l’usage des réseaux sociaux.

•   L’association FJT Tremplin propose à ses résidents 
des ateliers dédiés à l’autonomie numérique 
mais aussi aux loisirs numériques pour favoriser 
leur insertion sociale et professionnelle.

•  Les centres sociaux proposent soit des ateliers aux jeunes des 
quartiers alentour pour faire du numérique un outil créatif 
et de loisirs, soit des séances aux adultes pour développer 
leur autonomie sur internet et sur les outils bureautiques.
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Lutte contre la fracture 
numérique : plusieurs acteurs 
du territoire sur le pont  
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Les perspectives 
pour le territoire
Il existe beaucoup d’acteurs sur Vitré Communauté 
mais il peut parfois être diff icile pour l’habitant de 
s’y retrouver en fonction de ses besoins. Pour rendre 
l’off re plus lisible, s’assurer de sa cohérence, de la 
complémentarité des acteurs et toujours bien orienter 
les usagers, l’agence départementale travaille depuis 
plusieurs années avec ses partenaires à la mise en 
place d’un réseau des acteurs du numérique.

Afin de lutter 
contre la fracture 

numérique, 
plusieurs acteurs 

du territoire 
proposent un 

accompagnement 
adapté aux 

publics.

•  Les CLIC de Vitré et de La Roche aux Fées proposent 
un accompagnement individuel pour les démarches 
en ligne. Ils soutiennent les seniors, notamment 
par le biais d’interventions à domicile.

•  Les bibliothèques du réseau Arleane et la médiathèque 
communautaire : des postes y sont accessibles 
pour un usage individuel. Elles organisent aussi des 
actions sur l’éducation aux médias et à l’information, 
des actions sur les loisirs numériques.

•  Le Département d’Ille-et-Vilaine qui, à travers son 
agence localisée à Vitré, œuvre avec l’ensemble des 
acteurs cités en exemple et bien d’autres. Comment ? 
il travaille avec les acteurs pour construire leurs 
propositions d’actions collectives d’accompagnement 
au numérique et les anime parfois intégralement.
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Le klaxon d’or  
pour Vitré Communauté 

Retour en  

images

Le 7 juin dernier, Marie-Christine Morice, Vice-présidente en charge de la mobilité à Vitré 
Communauté, a reçu au nom de l'agglomération le « klaxon d’or » pour le dispositif de covoiturage 
domicile-travail déployé depuis près d’un an par l’agglomération avec l’opérateur Klaxit.
Ce prix a été remis par Louis Nègre, Président du Groupement national des Autorités Responsables 
de Transport (GART), pour récompenser l’engagement de Vitré Communauté dans cette 
solution de mobilité alternative à l’autosolisme* et, en particulier, l’adhésion au dispositif de 
25 des principales entreprises et administrations du territoire depuis septembre 2021.
Aujourd’hui, plus de 1 000 covoitureurs ont déjà utilisé l’application, soit 
18 600 voitures et 57 tonnes de CO2 en moins sur 10 mois.

*Autosolisme : fait de circuler seul dans une automobile.
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Des vacances sportives

Des vacances sportives   

Comme à chaque vacances scolaires, le service des sports de Vitré Communauté 
propose des stages sportifs et ludiques pour les jeunes du territoire. Cet 
été, dix-huit rendez-vous ont été planifiés : Raid VTT, camp sportif, camps de 
perfectionnement football, basket-ball et volley-ball, trail aventure et Atout Vac.
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Le 22 avril dernier, vous 
êtes montée sur scène une 
dernière fois pour récolter des 
fonds au bénéfice du service 
pédiatrique de l'hôpital Sud. 
Que reste-t-il de cette aventure 
qui aura duré treize années ?
L’ambition était tout d’abord de faire neuf 
spectacles en dix ans. À cause du Covid, cela 
aura duré treize ans. Au final, j’ai dépassé mon 
objectif de 80 000 € en récoltant 90 600 €. Je suis 
contente d’être allée au bout de ce projet. Je suis 
également très fière des personnes qui m’ont 
accompagnée tout le long de cette aventure.

À quoi va servir cette somme ?
Les travaux au centre pédiatrique ont coûté 
400 000 €. Sur ces 400 000 €, la ligue contre le 
cancer a donné 100 000 €, et sur cette somme 
90 600 € viennent des dons que j’ai collectés. Les 
travaux se sont terminés en 2018 et l’inauguration 
a eu lieu cette même année. Depuis, l’argent a 
participé à embaucher une conseillère d’orientation 
et une psychologue en 2018, ainsi qu’une assistante 
sociale et un professeur de sport adapté en 2022.

Au-delà des dons, cette 
expérience a été une belle 
aventure humaine ?
Il faut rappeler que ce sont mes séjours au service 
pédiatrique qui sont à l’origine du projet Stf & Co. 
Les infirmières que je côtoyais régulièrement me 
disaient que le service avait besoin de travaux. 
C’est à ce moment que j’ai décidé de récolter des 
fonds. Ensuite j’ai eu l’idée de le faire en faisant 
du théâtre mais en invitant des novices en la 
matière. Je n’ai jamais eu de refus et pourtant 
c’était pour jouer devant 800 personnes. La 
préparation d’une pièce se faisait sur une 
année au rythme d’une répétition par semaine 
voire plus si le besoin s’en faisait ressentir. Les 
spectacles étaient programmés à l’issue de 
la manifestation nationale, Octobre Rose.

Avez-vous d’autres projets ?
Je me repose (sourire) mais comme je suis 
quelqu’un d’hyperactive, je repartirai sur un autre 
projet. Je ne sais pas encore dans quelle direction.

Stéphanie Boutros
du projet Stf & Co
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L' INTERVIEW
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Stéphanie Boutros 
a récolté 90 600 € 
pour des travaux 
au service 
pédiatrique de 
l’hôpital Sud 
de Rennes.
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La jeunesse en action
Vitré Communauté impulse, par ses actions et ses services, une dynamique 

autour de la jeunesse. L’agglomération accompagne ainsi les jeunes dans leur 
quotidien mais également dans leurs projets.

Le DOSSIERStéphanie Boutros
du projet Stf & Co
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LE DOSSIER

Service Info Jeunes :  
un espace d’informations et de services 
pour les jeunes et leurs familles  

Métiers, formations, financement de 
projets, initiatives, accès aux droits… 
les quatre Services Info Jeunes (SIJ) 

présents sur Argentré-du-Plessis, 
Châteaubourg, La Guerche-de-Bretagne 

et Vitré sont les lieux incontournables 
pour les jeunes en quête d’information.

Informer
Les SIJ proposent de l’infor-
mation traitant de l’ensemble 
des sujets qui concernent les 
jeunes, des études aux loi-
sirs en passant par la santé 
ou encore le logement. « À 
cette fin, une documentation 
fiable et adaptée est consul-
table sur place », détaille 
Fabienne Fogger, responsable 
du service. Parallèlement, les 
services organisent chaque 
année des temps forts sur 
des thématiques spécifiques : 
BAFA, jobs d’été, forum Partir 
à l’étranger, entrepreneuriat…

Accompagner
L’équipe des SIJ reçoit de façon 
anonyme et gratuite les jeunes, 
avec ou sans rendez-vous de 
façon individuelle ou collec-
tive : elle les accompagne dans 
leurs démarches et répond à 
leurs demandes. « Il peut s’agir 

de candidater à une mission 
de Service civique, de faire une 
demande de bourse financière 
pour un projet (Agir Jeunes ou 
Bourse Internationale Jeunes), 
de trouver un job d’été, d’accé-
der à la formation BAFA, de par-
ticiper à un chantier de béné-
voles… », prend pour exemple 
Fabienne Fogger. 

+ D’INFOS   
SIJ Argentré-du-Plessis  
pij-argentre@vitrecommunaute.org  
ou 02 99 96 54 01

SIJ Châteaubourg 
pij-chateaubourg@
vitrecommunaute.org 
ou 02 99 00 91 15

SIJ La Guerche-de-Bretagne  
pij-laguerche@
vitrecommunaute.org 
02 99 96 01 02

SIJ Vitré pij-vitre@
vitrecommunaute.org  
ou 02 23 55 16 21

 Vitré Communauté compte quatre espaces d'information   
 et d’accompagnement pour les jeunes : Argentré-du-Plessis, 

 Châteaubourg, La Guerche-de-Bretagne et Vitré.
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Quelle est la vocation 
du Service Info Jeunes 
de Vitré Communauté ?
L’information Jeunesse est un formidable 
outil pour les politiques publiques en 
faveur de la jeunesse sur notre territoire. 

C’est selon moi « l’accès 
privilégié au service 

public pour les jeunes ».
Chaque jeune doit 
trouver, grâce au 
service Info Jeunes de 

Vitré Communauté, 
des réponses 
aux questions 

qui sont les siennes tout au long de 
son parcours, dans le but de l’amener 
à faire ses choix de manière éclairée.
Contribuer à ce que chaque jeune 
du territoire accède à l’autonomie 
dans les meilleures conditions est 
pour moi un enjeu majeur.

Quels sont les acteurs 
de cette politique ?
Pour cela, je peux compter sur des 
professionnels qui sont les chevilles 
ouvrières de l’Information Jeunesse. 
Au quotidien, ils déploient les 
politiques que nous impulsons.

En effet, nos 4 structures de proximité 
(Argentré-du-Plessis, Châteaubourg, 
La Guerche-de-Bretagne et Vitré) 
sont des lieux ressources. L’ensemble 
des sujets ayant trait à la vie des 
jeunes de Vitré Communauté y sont 
abordés, des réponses peuvent 
être trouvées à leurs questions et 
des services leur sont apportés.
Nos professionnels s’appliquent au 
quotidien à mettre en place des actions 
jeunesse, ils œuvrent au développement et 
à la promotion de l’Information Jeunesse 
sur le territoire de Vitré Communauté.
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Fabienne Belloir,  
Vice-présidente en charge des sports, des loisirs,  
des sentiers de randonnée et de l’information jeunesse  
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LE DOSSIER

Service Info Jeunes :  
un espace d’informations et de services 
pour les jeunes et leurs familles  

L’expression « Les voyages forment la jeunesse » 
sonne un peu désuète : on l’attribue d’ailleurs 
au philosophe Montaigne (1533-1592) mais 
elle s’avère toujours d’actualité, à entendre la 
Guerchaise Maëva Chevrel et l’Étrellaise Mélody 
Marquet. Toutes les deux viennent de vivre une 
expérience à l’international, la première en 
Irlande puis au Portugal, la seconde à Hawaï. 
Cette envie d’ailleurs a été accompagnée fi-
nancièrement par Vitré Communauté et sa 
Bourse Internationale Jeunes (BIJ). « C’est une 
aide financière pour tous les départs à l’étran-
ger hormis les études, les séjours linguistiques 
et les stages obligatoires », présente Fabienne 
Charron, chargée de mission au Service Info 
Jeunes, en charge de l’accompagnement de 
ce dispositif. Les projets suivants sont, eux, ou-
verts : solidarité internationale, travail (woofing 
par exemple), chantier bénévole à l’internatio-
nal, séjour au pair, stage non obligatoire. Les 
jeunes de 16 à 30 ans peuvent bénéficier d’une 
enveloppe de 1 000 € maximum. « En contre-
partie, ils devront témoigner de leur expérience 
dans le cadre des ateliers des SIJ », prolonge  

Fabienne Charron qui incite les jeunes à monter 
leur projet. « Une expérience à l’étranger, cela 
fait grandir. Cela te permet de te détacher de ton 
cocon familial. Il en reste toujours quelque chose 
de positif. » Mélody et Maëva confirment. « J’ai 
quitté mon travail car il ne me plaisait plus », 
raconte Maëva. « Je suis partie en Irlande et au 
Portugal pour trouver un poste de modéliste 
pour une marque écoresponsable.. J’en ai profi-
té pour faire du woofing* et ainsi améliorer mon 
anglais. » Mélody a également choisi le woofing. 
« Après des projets chamboulés par le Covid, j’ai 
eu envie de partir sur autre chose avec une des-
tination inédite. » Direction Hawaï. « J’ai travail-
lé avec mon ami pendant trois mois dans deux 
fermes biologiques. C’était une belle expérience 
avec un mode de vie différent, un respect de la 
nature et des animaux. Cela fait du bien de sortir 
des sentiers battus. »
* travailler au sein d'une ferme en 
échange du gîte et du couvert. 

+ D’INFOS  Plus d’infos :  
pij-laguerche@vitrecommunaute.org  
ou au 02 99 96 01 02

BIJ : un accompagnement 
financier pour s’ouvrir  
à l’international

Mélody Marquet et Maëva Chevrel, aux côtés de Fabienne Charron, 
ont bénéficié de la Bourse Internationale Jeunes  

pour partir à l’étranger dans le cadre de leur projet.

BOURSE AGIR 
JEUNES
Le Service Info 
Jeunes accompagne 
techniquement et 
financièrement les 
projets, à l’initiative 
d’un jeune de 15 à 
30 ans (ou d'une 
association ou d’un 
groupe), ayant des 
retombées locales 
et sur le territoire 
communautaire. 
Événements culturels, 
caritatifs, sportifs… 
peuvent bénéficier 
d’un coup de pouce 
de 2 000 € maximum, 
sous conditions.

Fabienne Belloir,  
Vice-présidente en charge des sports, des loisirs,  
des sentiers de randonnée et de l’information jeunesse  



C
o’

 m
ag

az
in

e 
N

°3
3

 O
ct

ob
re

 2
0

22

14

LE DOSSIER

 
 Mieux comprendre 

les contours de 
l’entreprise. »

Le service Info Jeunes de Vitré Communauté, en partenariat avec le Pôle Économie 
Solidaire et Sociale du Pays de Vitré-Porte de Bretagne, va accueillir la 3e édition du 
Parcours Entrepreneuriat Jeunesse (PEJ).

Qu’est-ce que le PEJ ?
C’est un projet innovant à destination des 16 à 25 ans. Il 
permet de mieux comprendre les contours de l’entreprise, 
de découvrir ce qu’est l’entrepreneuriat mais également 
de mieux se connaître. De plus, la notion de gestion de 
projet est abordée, et, même si elle porte plutôt sur la 
création d’entreprise et qu’elle est vue de manière globale, 
les bases peuvent être déclinées pour tout projet.

Quelle est l’origine de cet ÉVÉNEMENT ?
La demande est venue des jeunes qui participaient à la 
CJS (Coopérative Jeunesse de Services). Ils ont ressenti le 
besoin de travailler leur aisance à l’oral notamment lors de 
l’expérience de la CJS mais également lors de leur recherche 
de stages, de jobs… Ils souhaitaient connaître le monde de 
l’entreprise et de l’entrepreneuriat et avoir une expérience 
de travail en équipe pour apprendre à mieux collaborer. 

+ D’INFOS  Parcours Entrepreneuriat Jeunesse
19 octobre, 2-3-4 novembre et 16 novembre  
à La Maison pour tous de Châteaubourg. Gratuit. 
Plus d’infos : pij-argentre@vitrecommunaute.org /  
vitrecommunaute.org ou 02 99 96 54 01

Flora Navoret, chargée de mission 
Info Jeunes : "Le Parcours Entrepreneuriat 
Jeunesse est un projet innovant" 

Le service Info Jeunes de Vitré Communauté 
renouvelle le Parcours Entrepreneuriat Jeunesse.

Service civique volontaire, 
un tremplin  
vers le marché du travail
Tous les deux ont fait le choix de s’engager en service civique volon-
taire. Pour eux, c’est un trait d’union entre leurs études et le monde 
du travail. Line Chalopin a réalisé un contrat de six mois au service 
Insertion de Vitré Communauté. Ses missions : développer les ac-
tions collectives auprès des bénéficiaires du RSA et faciliter l’accès 
aux droits. « Ce service civique m’a permis de développer des compé-
tences que je n’aurais peut-être pas eu le temps d’acquérir une fois en 
poste. » À côté, Camille Fontaine sort de ses études en communica-
tion et a enchaîné avec un service civique au Service Info Jeunes de 
l’agglomération. « J’avais la mission de créer des podcasts donnant 
la parole aux jeunes. Les thèmes étaient variés : l’égalité hommes-
femmes, partir en Erasmus… », souligne le jeune homme qui a trou-
vé du sens dans ce travail. « Cela a été une expérience très riche qui 
m’a permis de développer mon réseau. » Si Line et Camille ont ter-
miné leur contrat et regardent désormais vers le marché du travail, 
le Service Info Jeunes de Vitré Communauté propose de nouvelles 

missions. Flora Navoret, chargée de missions Info Jeunes détaille : 
« Cet engagement s’adresse à tous les jeunes de 16 à 25 ans, ou 30 
ans pour les personnes en situation de handicap, sur une durée de six 
à douze mois pour l’accomplissement d’une mission d’intérêt général. 
Une indemnité est versée chaque mois aux jeunes engagés. »

+ D’INFOS  pij-chateaubourg@vitrecommunaute.org /  
vitrecommunaute.org  

Flora Navoret entourée de Line Chalopin et Camille Fontaine.
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L’  ENVIRONNEMENT

Déchets : ce qui va évoluer 
dans les années à venir

D
ans le cadre de la loi de 2015 pour 
la transition énergétique et la crois-
sance verte et la loi anti-gaspillage

pour une économie circulaire de 2020, le 
SMICTOM continue de déployer son plan 
stratégique pour anticiper les change-
ments à venir dans le monde des déchets. 
Avec la mise en place d’une tarification 
ajustée à la production de déchets (TEOMi) 
en 2019, le SMICTOM a tracé une feuille de 
route qui se décline en plusieurs axes sur 
les années à venir.
Ces actions se sont concrétisées en ce dé-
but d’année par la mise en place d’une col-
lecte une semaine sur deux. Après 6 mois 
de fonctionnement, cette adaptation de 

service présente des résultats satisfai-
sants avec un taux de présentation du 
bac une seule fois par mois qui se géné-
ralise. Par ailleurs les services du SMIC-
TOM Sud Est 35 travaillent en lien avec les 
communes pour résorber les points où le 
nombre de sacs jaunes est important. Cela 
a également permis de diminuer le nombre 
de kilomètres parcourus par les camions 
de 20 % entre 2021 et 2022. Notre regard 
se tourne désormais vers l’avenir avec 
des actions qui verront prochainement le 
jour comme le déploiement au 1er janvier 
2023 du tri de tous les emballages plas-
tiques, mais aussi de nouvelles solutions 
réemploi et de gestion des biodéchets. 

Un nouveau Contrat Territorial Eau pour la reconquête 
du bon état écologique de l’eau

Parce que la qualité de l’eau est essentielle pour l’équilibre des écosystèmes et le 
développement économique des territoires, l’État et les collectivités territoriales en ont 
fait un enjeu prioritaire de leur politique. Preuve en est avec la signature officielle du nouveau 
Contrat Territorial Eau de l’Unité de Gestion Vilaine Est d’Eaux & Vilaine qui a eu lieu le mardi 5 juillet. 

Ce nouveau Contrat Territorial Eau matérialise la volonté 
conjointe d’Eaux & Vilaine, de l’agence de l’eau Loire-Bretagne 
et des partenaires techniques et financiers d’accompagner de 
façon coordonnée les porteurs de projets dans la mise en place 
d’actions de reconquête de la qualité des eaux. Il traduit aussi la 
volonté de travailler avec l’ensemble des acteurs : particuliers, 
collectivités, professions agricoles, industriels… dont les usages 
ont un impact sur la qualité de l’eau et des milieux aquatiques. 
Fort de cet engagement, le budget a été multiplié par 
trois pour la reconquête de la qualité de l’eau, soit près 
de 19 millions d’euros pour la période 2022-2024.
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Le secteur des déchets 
fait l’objet de multiples 

réglementations en 
faveur d’une réduction, 
d’une meilleure gestion 
et d’une transition vers 

l’économie circulaire. 
Plusieurs lois ont 

été votées afin de 
fixer un cap et des 

objectifs en matière 
de tri et de valorisation 

des déchets.

Plan d’eau de la Cantache

Dès 2023 : 
intensifier le tri des 

emballages avec la mise 
en œuvre de l’extension 

des consignes de tri.

Dès 2024 : 
proposer à chacun une 

solution de tri à la 
source des biodéchets. 

Depuis le 1er janvier 2022 :
faire évoluer le service de 
collecte à la production 
réelle de déchets et en 

maîtriser les coûts.

Depuis plusieurs années : 
multiplier les filières de 

valorisation en déchèteries 
dans l’objectif de réduire 

l’enfouissement. 
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Sylvain Fougères a créé son 
petit théâtre avec l’ambition 
d’accueillir des compagnies et 
de mettre en place des cours.

2

1

Côté cour, côté campagne
Stage découverte 
théâtre
Samedi 29 octobre, 
14h-18h : adulte. 
40 euros

Mercredi 2 novembre, 
10h-12h : enfant 
à partir de 6 ans. 
25 euros

Mercredi 2 novembre, 
14h-16h : ados à partir 
de 12 ans. 25 euros

Info et inscription : 
37btheatre@gmail.com
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Téléconsultation : 
lancement au 
centre de santé

V
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Téléconsultation, activité d'urologie, travaux à la 
Gautrays… Jean Brignon, directeur du centre hospitalier 
de Vitré, balaie l’actualité de l’établissement.

Téléconsultation
« La téléconsultation au centre de 
santé de Vitré a été lancée en sep-
tembre. Seront accueillis les pa-
tients ne disposant pas de médecin 
traitant ou si ce dernier est indispo-
nible pour une période incompa-
tible avec l’état de santé de la per-
sonne. Concrètement, les patients 
seront accueillis par la secrétaire 
médicale qui est également aide-
soignante. Cette dernière prendra les 
constantes – le pouls et la tempéra-
ture – et elle accompagnera les per-
sonnes pour remplir le formulaire, 
un outil pour le médecin lors de la 
téléconsultation. Ensuite, le patient 
sera seul face à un écran avec le mé-
decin. Celui-ci délivrera une ordon-
nance à l’issue du rendez-vous ou 
réorientera au besoin vers un spé-
cialiste. Les téléconsultations se font 
uniquement le jeudi après-midi mais 

les plages horaires seront amenées à 
être augmentées. »

Nouveaux médecins
« Un recrutement est en cours pour 
le centre de soins d’accompagne-
ment et de prévention des addic-
tions (alcool, tabac, drogue, jeux…). 
Nous recherchons également active-
ment un troisième médecin pour le 
centre de santé. »

Travaux au centre 
de santé ET À L'EHPAD 
de La Gautrays
« Nous attendons le feu vert en fin 
d’année de l’Agence Régionale de 
Santé (ARS) pour le projet de res-
tructuration, de modernisation et 
d’extension de l’hôpital. Nous tra-
vaillons actuellement sur le projet 
de travaux de l’EHPAD de La Gau-
trays. L’objectif est de transformer 

84 chambres doubles en simples 
tout en travaillant sur l’accessibi-
lité, le confort et la performance 
énergétique. Ce projet est corrélé à 
celui de l’hôpital qui devra accueillir 
à l’avenir les services Soins de Suite 
et de Réadaptation et les Unités de 
Soins de Longue Durée actuellement 
à La Gautrays. »

Activité d'urologie
« Nous avons ouvert progressivement 
en mai une activité d'urologie avec 
des consultations et une activité opé-
ratoire associée. Cette ouverture est 
la réponse d’une demande car il n’y 
avait pas d’off re sur le territoire. »  

1

À noter que Vitré 
Communauté 
subventionne 
le projet de 
restructuration, 
de modernisation 
et d’extension
de l’hôpital 
à hauteur de 

500 000 €.

 Jean Brignon, directeur du 
 centre hospitalier de Vitré.
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D’extérieur, c’est une grange, passé la porte, c’est un petit théâtre 
qui se dessine au fur et à mesure que la lumière des spots monte. 
Trois rangs de sièges repliés, une régie et bien sûr le rideau. « Les 
travaux ont duré neuf mois et se sont terminés en avril dernier », dé-
taille Sylvain Fougères, assis dans un fauteuil trônant au milieu de 
la scène surélevée. Après treize années de sa vie à Paris à arpenter 
les scènes de la capitale en tant qu’acteur, auteur/réalisateur et pro-
fesseur de théâtre, le nouveau Montreuillais a souhaité regagner sa 
région natale. « À ma maigre échelle, j’ai l’ambition de contribuer à 
la culture localement. En France, la culture, surtout le théâtre, est es-
sentiellement présente sur Paris. » Pour son projet, Sylvain Fougères 
a alors fait l’acquisition en campagne d’une maison et d’une dépen-
dance. Celle-ci a pris les traits d’un théâtre. « Ce lieu a trois grands 
objectifs : être loué pour des résidences d’artistes, avoir une scène pour 
répéter mes propres spectacles, donner des cours et mettre en place 
des stages pour les enfants et les adultes. » Le théâtre a accueilli sa 
première compagnie avant l’été. « J’ai été très ému de voir le lieu vivre 
la première fois », savoure le maître des lieux. 
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Comme Châteaubourg, Étrelles et La Guerche-de-Bretagne, 
Châtillon-en-Vendelais a rassemblé sous un même toit 
plusieurs partenaires nationaux et locaux sous l’étiquette 
« France Services ». C’est la disparition des services publics 
dans les territoires ruraux et les quartiers prioritaires qui ont 
poussé l’État à créer ces structures. « Le principe est de trouver 
un France Services dans chaque canton et à 30 min maximum 
des habitants », présente Anaïs Gallon, animatrice dans la 
structure châtillonnaise, en doublon avec Nathalie Ruault. 
« Nous avions candidaté auprès de l’État pour accueillir cette 
structure », rappelle Bertrand Jacques, adjoint au Maire. 
« Nous avons été retenus car nous respections l’ensemble des 
critères. Nous avons pu ouvrir en octobre 2021. Cela offre des 
services en plus pour les habitants de la commune mais éga-
lement pour ceux des communes environnantes. » Carte grise, 
impôts, retraite, aides sociales, aides au logement, questions 
sur la petite enfance… le panel de services proposé est très 
large. « Nous avons de plus en plus de demandes », se satisfait 
Anaïs Gallon qui réceptionne les demandes, accompagne les 
personnes et les oriente vers les partenaires. « Les gens ap-
précient d’avoir une personne en face d’eux pour les aider dans 
leurs problèmes et trouver une solution. » 

+ D’INFOS  franceservices@chatillon-en-vendelais.fr  
ou 02 30 28 10 84

4

Le foot… mais en marchant

La
 C

ha
pe

lle
-E

rb
ré

e

3

« Moi, cela me plaît de marcher… comme je 
ne peux plus courir », lâche malicieusement le 
président du club des aînés, Joël Marquet, qui 
a mis en place l’activité « Foot en marchant » 
sur la commune. « Avec le Covid, nous avons 
cherché de nouvelles activités de plein air à 
développer dans le cadre du club. » Le « Foot 
en marchant », le Président de l’association 
l’a découvert par l’entremise de son homo-
logue de l’époque à Domalain, Jean-Pierre 
Mounier. Depuis, il a réussi à constituer une 
équipe en partenariat avec la commune voi-
sine de Saint-M’Hervé. « Hormis l’été, on se re-
trouve une fois par mois pour disputer quelques 
matchs avec les clubs du secteur. » À destina-
tion notamment des seniors (mais pas que…), 
les règles ont donc été aménagées : comme 
son nom l’indique, il faut marcher car courir 
est sanctionné d’un coup franc, le nombre de 
touches de balles est limité à 3, le gardien est 
protégé dans une zone neutre et les équipes 
peuvent être mixtes. Des règles qui n’enlèvent 
en rien la saveur du football. 

+ D’INFOS  Joël Marquet au  
06 03 37 59 99 ou par mail  
joel.marquet@wanadoo.fr

À votre (France) service

Les équipes de foot en marchant de 
Saint-M’Hervé et La Chapelle-Erbrée lors 
du tournoi départemental de Domalain.

 Anaïs Gallon, animatrice France Services, et Bertrand 
Jacques, adjoint au Maire de Châtillon-en-Vendelais.
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Un parcours de géocaching
pour découvrir la commune 

Torcé est devenu, cet été, le nouveau terrain 
de jeu des chercheurs de trésor. En collabo-
ration avec la municipalité, Trésors de Haute 
Bretagne, une application gratuite de chasses 
aux trésors portée par l’Agence Départe-
mentale du Tourisme 35, avec le soutien de 
Vitré Communauté, a lancé un parcours de 
géocaching sur la commune. Le principe : 

découvrir le patrimoine local de façon ludique, 
en famille sans oublier son smartphone. Suivez le 
personnage Épidanl’bec dans l’aventure « Torcé, 
plus vrai que nature ! ». Le parcours s’étend sur 
6 km et le niveau de difficulté est facile donc ac-
cessible à tous. Chaque énigme résolue permet 
d’accéder aux coordonnées du trésor. Le parcours, 
placé sous le signe du sac de blé, en référence au 
Manoir de Vassé, compte huit énigmes au départ 
du complexe sportif local et via les chemins de 
randonnée. Avant de partir dans cette quête et 
si ce n’est pas déjà fait, téléchargez l’application 
mobile gratuite, créez votre compte, choisis-
sez le parcours de Torcé et laissez-vous guider 
par les korrigans. 

+ D’INFOS  Châteaubourg, La Guerche-de-Bretagne 
et Vitré ont également leur parcours de géocaching

Téléchargez l’application
 sur www.tresorsdehaute
bretagne.fr
Plus d’infos à l’office de 
tourisme du pays de Vitré ou à 
geocaching@bretagne35.com

Mont’au bar, 
le nouveau café 
associatif
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Voilà maintenant vingt ans que le dernier café a fermé ses 
portes sur la localité montaltorienne. Une éternité pour la 
municipalité qui a lancé l’idée, il y a deux ans, de créer un 
café associatif. « Nous avions invité les bénévoles du P’tit 
bistrot, situé à Marpiré et qui fonctionne en mode associa-
tif », rappelle le maire, Thierry Mongodin. Celui-ci s’est en-
touré du pôle Économique Social et Solidaire du Pays de 
Vitré pour mener à bien cet objectif : le pôle possédait une 
certaine expérience en la matière en ayant accompagné le 
projet marpiréen. « Nous avons mis en place des groupes 
de travail. Une vingtaine de personnes nous a rejoints », 
prolonge le maire qui a mis à disposition, avec son conseil 
municipal, un local en face de la mairie pour voir naître le 
projet. « Les bénévoles ont investi les lieux et ont réhabilité 
le local avec des matériaux de récupération et beaucoup de 
talent. » Restait à trouver un nom au lieu. « Les membres 
de la nouvelle association ont profité des élections prési-
dentielles pour organiser un scrutin afin de choisir le nom 
du nouveau café. Et c’est le Mont’au bar qui l’a emporté », 
s’amuse l’édile. Le café a ouvert le dimanche 3 juillet et 
a été inauguré le 2 septembre, un rendez-vous qui a ras-

semblé plus de 300 personnes, preuve que les habitants 
étaient en attente d’un lieu de convivialité.

+ D’INFOS  Horaires d’ouverture : le 1er dimanche de 10h 
à 13h et le 3e vendredi de 18h à 21h de chaque mois

5

Thierry Mongodin, Maire, 

dans le nouveau café 

associatif, le Mont ’au bar.
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Diff icile pour elle de se souvenir du nombre exact de livres 
qu’elle a publiés. « Entre soixante et quatre--vingts », sou-
rit Fernande Bouthémy dont le nom de plume est 
Kitandara. « Ce sont les noms des petits lacs en 
Ouganda », souligne la Castelbourgeoise. Cette der-
nière l’avoue, elle a toujours aimé la littérature, la 
lecture beaucoup mais également l’écriture. C’est 
en sachant cela que sa sœur, Annie Bouthémy, 
alors étudiante aux Beaux-Arts, l’a sollicitée 
dans le cadre de son diplôme. « Elle avait 
besoin de textes pour un travail d’illus-
tration. » Le jury d’examen composé 
de professionnels de l’édition et du 
cinéma tombe sous le charme de ses 
écrits. « Un de mes textes, une histoire 
avec un petit pingouin, est parti pour 
un film d’animation en Italie. Cela a 
commencé comme ça. Un peu par ha-
sard. » De fil en aiguille, et parallèlement 

à son métier d’enseignante spécialisée, Kitandara écrit et se 
nourrit des histoires des enfants et des familles qu’elle 

rencontre. « Je suis de la génération de Françoise 
Dolto qui disait que les enfants devaient être traités 
comme des personnes à part entière. » Aujourd’hui, 
son actualité est riche. Elle écrit et illustre un livre 
de poésie sur la relation privilégiée entre une mère 

et son enfant. Celui-ci devrait sortir ce trimestre. 
Elle va également exporter un abécédaire 

au Rwanda traduit en kinyarwanda avec 
le soutien de la ministre de l’éducation 

rwandaise. 

8

Une nouvelle gérante
pour le commerce
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C’est peu de dire que les dix-huit mois de ferme-
ture du commerce local, en l’absence d’un gérant à 
sa tête, ont été longs à vivre pour les habitants de 
Landavran et pour Danielle Résonet, Maire de la 
commune. « Notre commerce, c’est la vie du bourg. 
Cela permet de créer du lien social », appuie l’édile 
qui a donc accueilli à bras ouvert Sandrine Meyer. 
Originaire de Metz, la nouvelle commerçante a ou-
vert le 20 juin dernier dans l’établissement loué à la 
mairie. Bar, tabac, épicerie, dépôt de pain, presse 
et snacking le week-end : l’éventail de services est 
large. Et l’ancienne Lorraine a des projets plein la 
tête. « J’ai déjà fait un sondage auprès des habitants. 
Ils sont en attente de moments de convivialité comme 
des tournois de palets, de tarot ou encore un karao-
ké… », énumère Sandrine Meyer qui confirme avoir 
été très bien accueillie dans la commune pour la-
quelle elle a eu un coup de foudre. « J’étais en recon-
version professionnelle et je cherchais un commerce 
à reprendre. Je suis tombée sur l’off re de Landavran 
sur SOS Villages. J’ai postulé et j’ai été retenue. » Un 
choix qu’elle ne regrette pas. « Les habitants étaient 
en attente et cela se ressent sur la fréquentation. » 

Fernande Bouthémy,
la plume et l’enfant 
Diff icile pour elle de se souvenir du nombre exact de livres 

Entre soixante et quatre--vingts », sou-
rit Fernande Bouthémy dont le nom de plume est 

Ce sont les noms des petits lacs en 
 », souligne la Castelbourgeoise. Cette der-

nière l’avoue, elle a toujours aimé la littérature, la 
lecture beaucoup mais également l’écriture. C’est 
en sachant cela que sa sœur, Annie Bouthémy, 
alors étudiante aux Beaux-Arts, l’a sollicitée 

Elle avait 
besoin de textes pour un travail d’illus-

 » Le jury d’examen composé 
de professionnels de l’édition et du 
cinéma tombe sous le charme de ses 

Un de mes textes, une histoire 
avec un petit pingouin, est parti pour 
un film d’animation en Italie. Cela a 
commencé comme ça. Un peu par ha-

 » De fil en aiguille, et parallèlement 

à son métier d’enseignante spécialisée, Kitandara écrit et se 
nourrit des histoires des enfants et des familles qu’elle 

rencontre. « Je suis de la génération de Françoise 
Dolto qui disait que les enfants devaient être traités 
comme des personnes à part entière.
son actualité est riche. Elle écrit et illustre un livre 
de poésie sur la relation privilégiée entre une mère 

et son enfant. Celui-ci devrait sortir ce trimestre. 
Elle va également exporter un abécédaire 

au Rwanda traduit en kinyarwanda avec 
le soutien de la ministre de l’éducation 

rwandaise. 

la plume et l’enfant 

Sandrine Meyer a repris le commerce local 
qui était fermé depuis dix-huit mois.

Fernande Bouthémy, alias 
Kitandara, travaille sur un 
recueil de poésie et voit une 
de ses œuvres s’expatrier 

au Rwanda.
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Demandez le programme
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Les centres culturels Jacques-Duhamel de Vitré et Le Plessis-Sévigné 
à Argentré-du-Plessis ont dévoilé leurs saisons culturelles. Musique, théâtre, 
cirque, danse… Des programmes riches pour des moments inoubliables.

Vendredi 7 octobre 
THÉÂTRE 
Mon père est une 
chanson de variété
Vendredi 14 octobre 
THÉÂTRE DE PAPIER 
Un océan d’amour
Samedi 15 octobre 
MUSIQUE 
Ensemble Waed
Vendredi 21 octobre 
MUSIQUE JEUNE PUBLIC 
Aldebert
Mercredi 9 novembre 
CONCERT DESSINÉ 
Tous pour un
Samedi 19 novembre 
CONCERT DEBOUT 
Faada Freddy
Jeudi 24 novembre 
THÉÂTRE 
Incandescences
Dimanche 27 novembre 
MARIONNETTES 
JEUNE PUBLIC 
Jeu

2, 3 et 4 décembre 
REPAS SPECTACLE  

  Le dernier 
banquet 

Au cours de ce repas, 
vous pourrez manger, 
certes, mais entre chaque 
plat vous tenterez 
également d'élucider un 
crime qui aura lieu.

Jeudi 8 décembre 
THÉÂTRE 
Parpaing
Jeudi 15 décembre 
MUSIQUE 
Dans mon salon/
Agnès Jaoui
Jeudi 5 janvier 
THÉÂTRE 
Tropique de la 
violence
Dimanche 8 janvier 
THÉÂTRE JEUNE PUBLIC  
Poulette crevette
Jeudi 12 janvier 
MUSIQUE 
Rouge
Jeudi 19 janvier 
THÉÂTRE 
À l’ouest
Dimanche 22 janvier 
THÉÂTRE JEUNE PUBLIC 
Normalito

Mardi 31 janvier 
THÉÂTRE 
Féminines
Samedi 4 février 
MUSIQUE 
Pianistologie
Jeudi 9 février 
THÉÂTRE 

  Lawrence 
d’Arabie

Du théâtre d'aventure, 
une épopée incroyable... 
c'est spectaculaire ! 
2 nominations aux Molières.

Dimanche 26 février 
THÉÂTRE D'OBJETS 
JEUNE PUBLIC 
Pépé Bernique
Mardi 28 février 
THÉÂTRE 

  Simone Veil : les 
combats d’une 
effrontée

L'immense destin d'une 
femme rentrée au Panthéon. 
Nomination aux Molières 
de la Comédienne 2022.

Samedi 11 mars 
HUMOUR 
Baptiste Lecaplain
Jeudi 16 mars 
THÉÂTRE 
Les poupées 
persanes

Jeudi 23 mars 
THÉÂTRE 
L’espèce humaine
Mardi 28 mars 
CIRQUE DANSE 
Möbius
Jeudi 6 avril 
 MUSIQUE 

    Arthur H
L'artiste présentera 

 son nouvel album  
Mort prématurée  
d'un chanteur populaire 
dans la force de l'âge

Mercredi 12 avril 
DANSE 
Casse-noisette
Samedi 13 mai 
CONCERT DEBOUT 
Cabadzi/Guts
Mardi 23 mai 
THÉÂTRE 
Roméo et Juliette
8, 9 et 10 juin 
CIRQUE 
Dans ton cœur

+ D’INFOS  Informations 
et réservations : 
02 23 55 55 80 ou 
accueil.billetterie.
theatre@mairie-vitre.fr 
www.mairie-vitre.com

Au centre culturel Jacques-Duhamel à Vitré

   les coups de cœur de la rédaction
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Casse-noisette le 12 avril

Aldebert le 21 octobre Terrenoire le 25 novembre

Simone Veil : les combats 
d'une effrontée le 28 février
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HISTOIRE[S] COMMUNE[S]

Au centre culturel Le Plessis-
Sévigné à Argentré-du-Plessis
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L’histoire
Le nom de la commune « La Selle-Guerchaise » a une origine 
monastique. Le mot « Selle » ou « Celle » venant de « Cella », 
qui signifie chapelle, cellule ou bien encore ermitage. 
En 1090, la cure (charge ecclésiastique d'une paroisse), est donnée 
à l’abbaye de Saint-Aubin d’Angers. Ce prieuré est à l’origine de 
la paroisse : de La Selle-Guerchaise, sous l’invocation de Saint-Martin. 
Parmi ses possessions, une haute justice et les manoirs de la Fontaine, 
de la Rivière, de la Copinière, de la Petite et la Grande Lizerie.

Rubrique présentée par le centre des archives de Vitré. 

Vous avez des documents à partager : 
contactez le service des archives de Vitré  

(tel 02 99 74 40 88) ; vous pourrez enrichir la 
collection numérique ou effectuer un don.

La Selle-Guerchaise

La pagode, chapelle Sainte-Anne
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Une vie le 11 décembreTerrenoire le 25 novembre

Vendredi 30 septembre 
ART DU CIRQUE 
MAGIE 
Goupil et 
Kosmao
Vendredi 14 octobre 
ART DU CIRQUE 
ACROBATIES 
Mule
Jeudi 27 octobre 
HUMOUR 
Marion Pouvreau
Vendredi 18 novembre 
SPECTACLE 
CINÉMATOGRAPHIQUE 
Naïkö
Vendredi 25 novembre 

  CONCERT 
Terrenoire

Un concert placé 
sous le signe des 
forces contraires, 
une combinaison 
fascinante entre 
musique électronique 
et chanson.

Samedi 3 décembre 
ART DU CIRQUE 
MAGIE 
Déluge
THÉÂTRE
Une vie par 
Clémentine 
Célarié
Vendredi 13 janvier 
THÉÂTRE 

  Le bois dont 
je suis fait

Une comédie sociale, 
où deux comédiens font 
naître et exister une 
galerie de personnages 
dans une histoire 
sensible et drôle.

Vendredi 27 janvier 
HUMOUR 
Tanguy 
Pastureau n’est 
pas célèbre
Mercredi 1er février 
MARIONNETTES 
La princesse 
qui n’aimait pas
Jeudi 23 février 
HUMOUR MIME 
Benoît Turjman
Vendredi 10 mars 
CONCERT 
Fatras
Vendredi 24 mars 
ART DU CIRQUE 
Le membre 
fantôme
Vendredi 7 avril 
ART DU CIRQUE 
PERCUSSION/
HUMOUR 
Hop !
Jeudi 20 avril 

  HUMOUR 
Roman 
Doduik

Un one-man-show 
aussi drôle que corrosif, 
parfois tendre et 
souvent piquant.

Vendredi 12 mai 
CONCERT 
Leïla & the 
Koalas

+ D’INFOS  
Informations et 
réservations : 
02 99 96 61 27  
ou mairie@
argentre-du-plessis.fr  
argentre-du-
plessis.bzh 

Zoom sur un édifice : 
La Pagode – Chapelle du Pâtis
Missionnaire et recteur de 
la paroisse de La Selle-
Guerchaise de 1875 à 1878.
L’abbé François Lizé rapporte 
de Chine dans ses malles une 
pagode octogonale en bois qu’il 
reconstruit dans le village du 
Pâtis, à La Selle-Guerchaise, sur 
une parcelle mise à disposition 
par la municipalité.
Cette chapelle renferme une 
statue trinitaire de sainte Anne 
en bois datant du XVIe siècle. 
Une représentation exceptionnelle 
de sainte Anne, la Vierge 
Marie et l’enfant Jésus. 
Cette pagode a été restaurée 

en 2017 et 2018 par des bénévoles 
et des artisans locaux. « Le bourg 
est sur une hauteur, à l’extrémité 
d’un vallon, l’unique qui soit 
dans ce territoire ; il est arrosé 
d’un ruisseau qui se jette dans 
la rivière de la Seiche ».
Les passionnés d’histoire et de 
nature peuvent y accéder par 
le « sentier de la pagode » (circuit 
de randonnée n°69) permettant de 
découvrir autrement cette pagode 
et de faire une pause détente au 
plan d’eau jouxtant le camping. 
Cette chapelle octogonale 
d’inspiration indochinoise 
est unique en France ; elle est 
accessible tous les jours. 

Sources bibliographiques :
ORAIN (Adolphe), Géographie pittoresque du département d'Ille-et-Vilaine, Rennes, 1882,  
Centre des archives de Vitré, 1 Bi 118.
OGÉE, Jean-Baptiste. Dictionnaire historique et géographique de la province de Bretagne,  
Rennes, 1845, Centre des archives de Vitré.
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L’AGENDA

L’École d’Arts 
Plastiques
arrive à 
La Guerche-
de-Bretagne 

Apprendre et réapprendre la prévention routière

À la suite de la fermeture des cours de l’association Atelier des 
arts et à la demande des élus de La Guerche-de-Bretagne, l’École 
d’Arts Plastiques de Vitré Communauté a ouvert trois cours de 
dessin/peinture dans la commune. Ces derniers sont dispensés 
chaque mardi au centre culturel La Salorge : de 17h à 18h 
pour les 4-7 ans, de 18h à 19h30 pour les 8-12 ans, de 19h30 à 
21h30 pour les ados, jeunes et adultes. Une satisfaction pour 
Corinne Adam, directrice de l’École d’Arts Plastiques qui voit 
en La Guerche-de-Bretagne la création d’un quatrième grand 
pôle sur le territoire après Argentré-du-Plessis, Châteaubourg 
et Vitré. Les cours sont encadrés par un professeur diplômé. 
« Les élèves de La Guerche-de-Bretagne travaillent, comme 
les élèves des autres sites, sur un thème adapté à chaque âge, 
détaille Corinne Adam. On abordera ce thème sous diff érents 
formats : portrait, paysage, abstrait… mais également avec 
diff érentes techniques : feutres, crayons papier, peinture… » 
Parallèlement, l’École d’Arts Plastiques de l’agglomération 
proposera régulièrement des ateliers à destination des scolaires.

Il est toujours possible de 

s’inscrire à l’École d’Arts 

Plastiques. Renseignements 

au 02 99 74 68 62 ou à 

ecoleartsplastiques@

vitrecommunaute.org

L’École d’Arts 
Plastiques de Vitré 

Communauté 
propose des 

cours de dessin/
peinture le mardi 
au centre culturel 
de La Guerche-

de-Bretagne.

La Guerche-de-Bretagne organise son 
premier salon de la sécurité routière, le 
samedi 15 octobre au complexe sportif. 
« Le but est de sensibiliser tous les usagers 
de la route : de l’automobiliste au piéton 
en passant par le cycliste ou l’utilisateur 
de trottinette », détaille Carine Germond, 
adjointe au Maire de La Guerche-
de-Bretagne, en charge de la Petite 
Enfance, Enfance, Aff aires Scolaires et 
Périscolaires et de la Sécurité Routière. 
Celle-ci souhaite attirer l’attention sur 
toutes les formes d’insécurité routière. 
Pour ce faire, le salon accueillera de 
nombreux intervenants. La Direction 
Départementale des Territoires et de la 
Mer proposera plusieurs ateliers comme 
le simulateur automobile mais 
également des stands de prévention 
sur l’alcool, la drogue, les équipements 
obligatoires, les règles de mobilité 
douce… La gendarmerie nationale 

et la police municipale présenteront 
leurs actions, les sapeurs-pompiers 
formeront aux gestes de premiers 
secours et montreront les techniques 
de désincarcération. L’association des 
donneurs de sang sensibilisera sur son 
action pendant que les auto-écoles 
mettront en place des stands sur les 
diff érents types de formation. Les 
visiteurs seront également sensibilisés 
à l'éco-conduite. « Ce salon est présent 
pour donner une autre image de la 
sécurité routière. Il se veut ludique et 
pédagogique », conclut l’élue guerchaise.

 15/10 , de 10h à 16h,

 au complexe sportif de 
 La Guerche-de-Bretagne

Gratuit.
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L’AGENDA

Bibliothèques : 
des collections 
adaptées aux 
troubles et 
aux handicaps
« La lecture publique est ouverte à tous et aucun citoyen ne doit en être 
exclu. » Plus qu’une ligne dans la convention qui relie les bibliothèques 
et médiathèques du réseau communautaire Arléane, c’est un véritable 
cap que les élus et les équipes s’évertuent à suivre. Dans ce cadre, le 
conseil d'agglomération a voté un schéma d’accessibilité en octobre 
2020 qui favorise la mise en place, auprès de publics spécifiques, 
d’un accès physique, de médiation, de service, de développement de 
partenariat (maison de retraite, centres médicaux…) mais également de 
collections adaptées. C’est pour ce dernier point que les bibliothèques 
d’Argentré-du-Plessis, Domagné, Erbrée, Étrelles, Pocé-les-Bois, Saint-
Aubin-des-Landes, Saint-M’Hervé et Vitré ont répondu positivement 
à la Médiathèque Départementale d'Ille-et-Vilaine et l'association 
Valentin Haüy pour ouvrir, dans leurs structures, un accès au fonds 
spécifique Daisy. Celui-ci rassemble 55 000 livres audio à destination 
d’un public souff rant d’un handicap ou d’un trouble (visuel, moteur, 
mental, cognitif, d’apprentissage). Via un smartphone, une tablette, un 
ordinateur, ou un matériel adapté, et sur présentation d’un justificatif 
ou d’une attestation sur l’honneur, les lecteurs auront accès à des 
romans, des documentaires, des biographies, des livres jeunesse…
Ce dispositif est voué à se développer sur le territoire.

+ D’INFOS  arleane.vitrecommunaute.bzh/
accueil/ressources-numeriques

LE MOIS DU MULTIMÉDIA 
entre rêve et réalité
Après une version allégée en 2021 du fait 
de la crise sanitaire, le Mois du Multimédia 
revient dans son format original pour sa 
quatorzième édition. Dix-neuf bibliothèques 
du réseau Arléane vont mettre en lumière 
l’accès au numérique sous le thème de 
l’onirisme. Les animations se succèdent 
du 1er octobre au 5 novembre.

LES ANIMATIONS :
•  Découverte de l'impression 3D : 

venez découvrir le principe de 
fonctionnement d’une imprimante 3D.

•  Atelier fabrication Minecraft  :
donnez forme à vos productions 
réalisées sur Minecraft .

•  Découverte du casque VR : plongez dans 
la réalité virtuelle et laissez-vous transporter 
dans des univers et des lieux inattendus.

•  Tournoi intercommunal de 
jeu vidéo, Rocket League

•  Drone soccer dans le cadre du Label 
Terre de jeux 2024 de la Ville de Vitré.

•  Merge Cube : grâce à ce cube, la technique 
de l'hologramme tient dans votre main.

•  Sortez du livre ! un livre, une tablette... 
et la magie s'invite dans le réel.

•  Le temps d'une histoire... : un livre qui 
s'anime et c'est parti pour un plongeon 
dans des histoires pour rêver ou frissonner.

•  Coloriage animé : un dessin à colorier qui 
prend vie sous vos yeux comme par magie.

•  Atelier à la rencontre des Tanukis : 
venez découvrir les Esprits de la Nature, 
« Tanukis »  au sein d'une chasse 
aux trésors en réalité augmentée.

•  Stop motion : animez vos 
créations pour réaliser un dessin 
animé en réalité augmentée.

•  Light Painting : réalisez des dessins 
éphémères à l’aide de lumière.

•  La jungle vivante : avec un dispositif 
numérique, vous allez faire parler vos 
plantes et écouter ce qu'elles ont à vous dire.

•  Course de robots : participez 
à une course de vitesse pour robots.

Le Mois du Multimédia est une action soutenue 
par le Département et en collaboration avec 
ses animateurs numériques.

+ D’INFOS  Dates, horaires et lieux sur 
arleane.vitrecommunaute.bzh

 15/10 , de 10h à 16h,

 au complexe sportif de 
 La Guerche-de-Bretagne

Gratuit.

Plusieurs bibliothèques du réseau Arléane proposent une collection 
adaptée aux personnes souffr ant d’un handicap ou d’un 
trouble  (visuel, moteur, mental, cognitif, d’apprentissage).

© Julie Stephen
Chheng
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JE METS

Attachez-vous à la vie !

 Vitré Communauté, la proximité   Vitré Communauté, la proximité  

www.vitrecommunaute.org

Chaque année, Vitré Communauté assure le transport collectif de plus 
de 4 800 écoliers, collègiens et lycéens. La sécurité des élèves est une 
priorité de l’Agglomération.
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