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Vitré Communauté, par sa Direction du Développement Économique, 
accompagne les entreprises sur plusieurs sujets :
  L’achat et la vente d’immobilier et de foncier.
 Le développement des entreprises. Exemple  : en cinq ans, Vitré 

Communauté, en partenariat avec La Région Bretagne, a multiplié par 
cinq ses aides financières aux artisans et aux commerçants avec Le Pass Commerce et Artisanat. 
En 2023, l’agglomération a accompagné 51 projets pour un montant de 235 837 €.
  L’économie circulaire. Exemple : la requalification de la zone du Haut Montigné à Torcé.
  L’appui aux Ressources Humaines (RH) et à la mobilité. Exemple : Vitré Communauté anime un 
club RH avec 60 entreprises membres. L’objectif est d’améliorer et de partager les pratiques 
RH. L’agglomération a également lancé en 2023 la démarche «  Naturellement Vitré  » pour 
accompagner les nouveaux salariés sur le territoire.

focus 
Vitré Communauté 
accompagne les 
entreprises

Isabelle Le Callennec, 
Présidente de Vitré Communauté
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CES DERNIÈRES SEMAINES, LES 
AGRICULTEURS ONT MANIFESTÉ. 
QUEL MESSAGE SOUHAITEZ-
VOUS LEUR ADRESSER ?
Un message de soutien appuyé de Vitré 
 Communauté. L’agriculture est stratégique 
pour notre territoire. Forte de plus de 
1 000 exploitations et près de 2 000 emplois 
directs, l’agriculture s’étend sur 72 % 
du foncier de l’agglomération et pèse pour 
6 % des emplois. À l’image de la Bretagne, 
elle compte 3 grandes productions : 
la filière lait (40 %), l’élevage  (20 %) 
et les grandes cultures de  plein champ 
(11 %). Elle fournit de nombreuses 
entreprises du secteur agro-alimentaire 
qui représentent 44 % des emplois 
industriels, soit près de 7 000 emplois ! 
Les agriculteurs, qui sont des chefs 
 d'entreprise, sont très clairs sur 
leurs attentes, à commencer 
par leur revenu. Ils souhaitent 
être entendus sur le partage de 
la valeur (avec les transformateurs 
et les distributeurs), la prolifération 
des normes et la concurrence 
déloyale. Pour ce qui nous 
concerne, nous avons revu nos 
aides à l’installation/transmission 
et nous avons lancé notre 
projet agricole et alimentaire 
territorial, auquel nous 
souhaitons les associer. Objectif : 
une alimentation saine 

et équilibrée, facteur de bonne santé, pour 
tous les habitants de Vitré Communauté.

PLUS GÉNÉRALEMENT, COMMENT 
SE PORTE L’ÉCONOMIE SUR 
VITRÉ COMMUNAUTÉ ?
Globalement bien, grâce à l’implication 
des chefs  d'entreprise et des salariés. 
De nombreuses entreprises recrutent 
et notre taux de chômage se situe toujours 
sous le seuil de 4 %. Nous comptons près 
de 32 000 salariés, en augmentation de 
1,1 % par rapport à l’an dernier. Le salaire 
net moyen pour une personne travaillant 
à temps plein est de 2 170 euros. Quelques 

secteurs d’activité nous inquiètent 
cependant, comme la construction 

ou le commerce, victimes de 
l’inflation et d’un pouvoir d’achat 
rogné par le coût de l’énergie ou 
le niveau des taux de crédit. Le 
développement économique 

reste la priorité de Vitré 
Communauté. Notre 
rôle est d’accompagner 
les entreprises dans 

leurs projets de 
recrutement, 

de logement, 
d’adaptation aux 
changements 
climatiques. 
Nous nous y 

employons.
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L’ ACTUALITÉ

Naturellement Vitré, 
une  démarche dédiée à 
l’accompagnement
des nouveaux salariés

Les entreprises du territoire
sollicitées dans le cadre du stage des  élèves de  seconde
Le gouvernement l’a annoncé en fin d’année dernière. Désormais, 
les élèves de secondes générale et technologique devront 
effectuer un stage d’observation en milieu professionnel de 
deux semaines. Objectif : permettre aux jeunes de préparer leurs 
choix d’orientation. Pour cette année scolaire, il aura lieu du 
17 au 28 juin. Sur Vitré Communauté, cela représente 600 élèves qui 
sont répartis dans les lycées Bertrand d’Argentré et Jeanne d’Arc. 
Dans ce cadre, Vitré Communauté et le Campus des métiers de 
l’industrie Fougères-Vitré ont recensé les entreprises du territoire 
qui pourraient accueillir des stagiaires. « Nous invitons les entreprises 
à créer un parcours de découverte de l’entreprise et de ses métiers », 
souligne Michèle Pracht, Directrice du Campus des métiers de 
l’industrie Fougères-Vitré. « C’est une véritable opportunité pour notre 
campus car cela va permettre de montrer ce qu’est l’industrie et en 
faire la promotion. » Une fois que la communauté d’agglomération 
et le Campus des métiers auront recensé les entreprises, ils 
diff useront la liste aux lycées qui feront de même auprès de leurs 
élèves.

Dans le cadre du projet de territoire de Vitré Communauté pour 
soutenir la dynamique des acteurs économiques, l’agglomération 
s’est dotée en 2023 d’une nouvelle démarche d’accueil.
Dénommée  « Naturellement Vitré », celle-ci conforte l’activité 
économique locale en proposant aux recruteurs privés et publics 
un service d’accompagnement des nouveaux salariés, qui rejoignent 
le territoire pour un emploi.

TROUVER L’ÉQUILIBRE
L'objectif de cette démarche, pilotée par la Direction 
du Développement Économique de Vitré Communauté, est 
d’accompagner ces nouveaux arrivants dans les diff érentes étapes 
de leur installation : recherche du logement, garde et scolarisation 
des enfants, emploi du conjoint, cadre de vie de notre agglomération.

BILAN 2023
Ce dispositif a permis de faciliter 78 projets d’installation, soit 
124 nouveaux arrivants qui viennent majoritairement du  Grand 
Ouest, pour une nouvelle opportunité professionnelle  comme en 
témoigne Simon Martin, responsable RH des Délices du Valplessis : 
« Une satisfaction pleine et entière pour nos collaborateurs, 
dorénavant domiciliés sur le territoire, et pour notre société qui voit en 
ce service un véritable levier d’attractivité et de  fidélisation. »

+ D’INFOS  sur naturellement-vitre.bzh

©Shutterstock
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L’ ACTUALITÉ

C
’est l’heure des derniers préparatifs 
avant le lancement officiel (fin mars) 
du nouvel itinéraire, baptisé

L a  Réga l a n te .  A p p e l l at i o n  n é e 
du subtil mélange des termes “régal”, 
“galette”, “galante” et “gallo” . Trait 
d’union entre la Normandie, la Bretagne 
et les Pays de la Loire, ce circuit pour cyclistes 
et pédestres, relie le Mont-Saint-Michel 
au Château des Ducs de Bretagne à Nantes. 
Il mènera ainsi les amateurs d’aventures 
comme les passionnés de cyclotourisme par 
nos terres intérieures.

FAVORISER L’ATTRACTIVITÉ DES 
TERRITOIRES TRAVERSÉS
Fruit d’un véritable projet de coopération 
territoriale initié en 2020 par 10 EPCI 
(Établissements Publics de Coopération 
Intercommunale) dont Vitré Communauté, 
3 agences de développement touristique 
et 3 Départements (Manche, Loire-
Atlantique, Ille-et-Vilaine), ce linéaire entend 
favoriser l’attractivité des territoires traversés 
grâce au développement touristique 
inhérent et aux retombées économiques 
générées.
Ainsi et à l’instar de ses partenaires 
institutionnels et touristiques composant 
le Comité d’Itinéraire (piloté par Ille & Vilaine 
Tourisme), Vitré Communauté œuvre 
au développement et à la promotion de 
cet itinéraire depuis sa genèse :
–   amélioration continue de son confort

via des études d’aménagement de 

plusieurs tronçons ,
 –   accompagnement des professionnels 

sur l’ouverture de services pour itinérants 
(hébergements à la nuitée), labellisation 
Accueil Vélo avec l’Office de tourisme 
du Pays de Vitré ,

 –   participation aux actions de promotion
telles l’inauguration prévue sur notre 
territoire le 24 mars,

 –   contribution aux divers supports de 
communication du Comité d’itinéraire 
(dossier de presse, carte touristique, relais 
digital, intégration sur le site web France 
Vélo Tourisme…) ,

 –   participation à lʼétude de fréquentation 
régionale des véloroutes/voies vertes & 
mise en place d’un compteur piéton-vélo .

L’INAUGURATION DE LA 
RÉGALANTE LE DIMANCHE 24 MARS
Pour 2024, Vitré Communauté s’est mise 
au braquet et prévoit plusieurs  temps forts 
liés au cyclotourisme :
 –   coordination de l’inauguration de  La 

Régalante le dimanche 24 mars entre 
Châtillon-en-Vendelais, Vitré et  La Guerche-
de-Bretagne ,

 –   co-organisation du lancement de 
la saison touristique le 18 avril avec 
l’Office de Tourisme du pays de Vitré 
avec un temps de présentation de  La 

Régalante et de la rencontre en juin à 
destination des professionnels du tourisme 
«  Éductour » sur le cyclotourisme ,

 –   lancement d’une étude avec les territoires 
voisins pour la création d’aires de services.

Ça roule 
pour La Régalante !

Suivez cette 
inauguration en images 
depuis les pages 
Facebook et Instagram 
de l’influenceur 
@julien_audigier

Le jalonnement 
dédié à  La Régalante

©Vitré Communauté - Emmanuel Berthier ©
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Et d’ores et déjà : l’enrichissement 
des rubriques Randonnée et Cyclotourisme 
de la page Tourisme et Loisirs  du  site 
internet  de Vitré Communauté, la réalisation 
de documents touristiques saisonniers dont 
le #Mag4 et la réédition des fiches vélo-
promenades dont plusieurs empruntent  
La Régalante.



L’ ACTUALITÉ

Vitré Communauté lance 
son schéma directeur de lecture publique
La loi de décembre 2021 relative aux bibliothèques et au développement de la lecture publique implique pour toutes 
les agglomérations portant la compétence lecture publique de réaliser un schéma directeur. Vitré Communauté, porteur 
du réseau Arléane qui rassemble 35 équipements, a défini trois grandes étapes pour son élaboration : réalisation d’un diagnostic, 
définition des grands enjeux du réseau et mise en place des actions. Ce projet structurant se fera en collaboration avec les élus de 
l’agglomération, les agents des bibliothèques ainsi que les bénévoles. 
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Le Programme Local de 
l’Habitat est consultable 
en ligne 

L
e Programme Local de l’Ha-
bitat (PLH) a été approuvé à 
l’unanimité lors du conseil 

d'agglomération du 8 février 
dernier. Cet outil stratégique de 
programmation et d’actions qui 
sert de feuille de route à Vitré 
Communauté en matière d’habi-
tat est désormais disponible à la 
consultation sur le site de Vitré 
Communauté.
Pour rappel, le PLH a défini 
quatre grandes orientations 
pour les six prochaines années : 
diversifier l’offre d’habitat selon 

les enjeux locaux, accentuer la 
politique de rénovation en fa-
veur du parc ancien, contribuer 
à la trajectoire Zéro Artificialisa-
tion Nette (ZAN) et garantir une 
gouvernance et des moyens à 
la hauteur des enjeux. Quatre 
orientations qui sont déclinées 
sous forme de 13 actions à me-
ner. Pour atteindre ses objectifs, 
l’agglomération a doublé son 
budget par rapport au précédent 
PLH. Le montant représente près 
de 10,8 millions d’euros d’inves-
tissement.

Vitré Communauté a validé  
sa feuille de route en matière d’habitat.

L’aide à l’accession et
aux travaux dans l’ancien
Cette nouvelle aide est déployée dans le cadre 
du nouveau PLH, qui muscle des outils pour accompagner 
les parcours résidentiels et favoriser l'accession à 
la propriété. Elle recouvre quatre grands objectifs : soutenir 
financièrement les ménages qui ont un projet d’accession 
et de réhabilitation, maintenir et améliorer la qualité du parc 
existant, améliorer la performance énergétique du logement 
et enfin favoriser le dynamisme des centres-bourgs 
et centres-villes. L’aide est à destination des propriétaires 
occupants qui respectent le plafond du Prêt à Taux Zéro 
(PTZ) et qui souhaitent acquérir un logement de plus de 
15 ans et dont le classement énergétique est D, E, F ou 
G. Le montant de l’aide attribuée varie en fonction de 
la commune d’implantation du projet et s’échelonne entre 
2 000 et 6 500 €. En contrepartie de l’aide, le bénéficiaire 
s’engage à rester 5 ans dans le logement à titre de résidence 
principale. Important : il est impératif de prendre contact avec 
la Maison du Logement dès le compromis de vente signé.

Tel : 02 99 74 02 87  
ou maison-du-logement@vitrecommunaute.org

Aides à l’habitat en chiffres
Aides à la rénovation, à l’accession… les chiffres clés de 2023 :
•  123 nouveaux logements locatifs sociaux, financés par Vitré 

Communauté grâce au PLH à hauteur de 766 000 €, ainsi que 
par l’État à hauteur de 311 776 €.

•  Dans le cadre des aides aux particuliers pour la rénovation 
énergétique et l’adaptation des logements, 94 logements ont 
bénéficié de l’accompagnement de l’ANAH pour un montant 
global de 1 087 197 € et de Vitré Communauté pour 22 000 €.

•  Dans le cadre des aides à l’accession à la propriété de 
logements anciens avec travaux de rénovation énergétique, 
13 dossiers subventionnés par Vitré Communauté pour un 
montant global de 49 900 €.

•  Dans le cadre des aides à l’achat de terrains à bâtir sur les 
lotissements communaux en vente depuis plus de 7 ans, 
8 dossiers subventionnés par Vitré Communauté pour un 
montant global de 32 000 €.

•  Les bailleurs sociaux NEOTOA et LES FOYERS ont investi 
522 000 € pour rénover 14 logements à Brielles et Vitré. 
Les travaux ont permis de supprimer des phénomènes de 
passoires énergétiques et d’améliorer le confort des locataires. 
Vitré Communauté a participé à hauteur de 100 000 €.

Source : FNPS - INSEE
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L’ ACTUALITÉ

Vitré Communauté renforce son 
action  en faveur de la santé
Les élus de Vitré Communauté placent la santé en enjeu prioritaire. Cela s’est traduit, en 2023, par 
la signature d’un Contrat Local de Santé (CLS), véritable feuille de route pour une agglomération 
qui ne manque pas d’atouts afin d’attirer de nouveaux professionnels de santé : emploi, qualité 
de vie, offre touristique et culturelle, situation géographique, deux hôpitaux, communauté 
professionnelle territoriale de santé (CPTS), offre de soins non programmés…

L’offr e  de soins sur Vitré Communauté

15maisons de 
santé  pluriprofessionnelles

2h ôpitaux 1 unité de soins
 non programmés

6,8 médecins généralistes 

pour 10 000 habitants 

56 
médecins généralistes

2,21
minutes, c’est le 

temps moyen pour accéder 
au médecin généraliste le plus proche

 9,3 % des patients 
n’ont pas de  médecin traitant  

9,2 infirmiers libéraux 
pour 10 000 habitants 4 chirurgiens-dentistes 

pour 10 000 habitants 

2,9 orthophonistes 
pour 10 000 habitants 

2,9  sages-femmes libérales 
pour 10 000 habitants 

8,8
masseurs-kinésithérapeutes

pour 10 000 habitants 

2 centres de santé

professionnelle territoriale de santé (CPTS), offre de soins non programmés…

07
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 Aqua'Va, la nouvelle piscine de
La Guerche-de-Bretagne inaugurée

Lors des vœux aux entreprises le 10 janvier, 
Isabelle Le Callennec, Présidente de Vitré Communauté, 
a rappelé devant plus de 400 participants les engagements 
ainsi que la détermination de l’agglomération en faveur 
du tissu économique. Quatre entreprises ont ensuite été 
distinguées lors des Trophées du Club Grand S : Phoner 
pour le trophée de la « Croissance et du dynamisme 
économique », Comme à la maison pour le trophée de la 
« Responsabilité sociétale et environnementale », Peters 
Surgical pour le trophée de l’« Entreprise innovante » 
et Mademoiselle Fayel a reçu le coup de cœur du jury.

En présence d’Amélie Oudéa-Castéra, Ministre des Sports et des Jeux 
Olympiques et Paralympiques, et de Jean-Luc Chenut, Président du 
conseil départemental d’Ille-et-Vilaine, Isabelle Le Callennec, Pré-
sidente de Vitré Communauté , Fabienne Belloir, Vice-présidente en 
charge des sports,  et Élisabeth Guiheneux, Maire de  La Guerche-de-
Bretagne, ont inauguré la nouvelle piscine de La Guerche-de-Bretagne 
le jeudi 22 février.

Retour en 

images

Succès pour les vœux
de Vitré Communauté
aux acteurs économiques
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Tri à la source des biodéchets : que va-t-il se passer en 2024 ?  

La loi du 10 février 2020, relative à la lutte contre le gaspillage alimentaire, prévoit la 
généralisation du tri à la source des biodéchets à partir du 1er  janvier 2024. Toutefois, plus 
que pour les particuliers, c’est surtout le service public de gestion des déchets qui est visé 
par cette législation. Il incombe donc au SMICTOM de proposer à chaque habitant une ou 
plusieurs solutions pour pouvoir trier  ses déchets alimentaires. 

Une question ? Une demande ?
Vous êtes à la recherche d’un moyen de compostage adapté à votre foyer ou vous avez des 
interrogations, rendez-vous sur le site : www.smictom-sudest35.fr
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L’agglomération accélère le 
développement des réseaux de chaleur

D
epuis 2020, Vitré Communauté 
porte la compétence en matière 
de création et d’exploitation des 

réseaux publics de chaleur. À ce titre, 
l’agglomération lance son schéma di-
recteur afin de recenser tous les poten-
tiels réseaux de  chaleur sur nos 46 com-
munes. L’objectif est de déployer des 
réseaux portés par Vitré Communauté 
ou une autre structure afin de décar-
boner le territoire. Le diagnostic qui va 
recenser de potentiels producteurs ou 
consommateurs est en cours et doit du-
rer quatre mois. Suivra ensuite, toujours 
pendant quatre mois, une identification 
des opportunités de mise en place des 
réseaux de  chaleur accompagnée d’une 
étude de faisabilité.
Parallèlement, l’agglomération va ou-

vrir, en mai, un réseau de chaleur à La 
Guerche-de-Bretagne. La chaudière bois 
de la nouvelle piscine Aqua’Va alimen-
tera en chaleur, en plus de la structure 
communautaire : le collège des Fon-
taines, la salle des sports et la salle po-
lyvalente.

La chaudière biomasse de la nouvelle piscine 
à La Guerche-de-Bretagne va alimenter en 
chaleur plusieurs bâtiments périphériques. 

L’  ENVIRONNEMENT

UN RÉSEAU
DE CHALEUR, C’EST QUOI ?
Un réseau de chaleur est un 
système de distribution de 
chaleur produite de façon locale 
et centralisée, à partir d’énergies 
renouvelables et de récupération, 
et qui permet de desservir 
un grand nombre d’usagers 
(immeubles, entreprises…).
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Les questions liées 
à l’autonomie
à portée de CLIC

Depuis le 1er janvier 2024, le Centre Local d’Information et de Coordination des Portes de 
Bretagne est devenu un service de Vitré Communauté. Guichet unique sur les questions liées à 
 l'autonomie, le CLIC accueille, écoute, informe, oriente et accompagne les personnes âgées, les 
personnes en situation de handicap à tous les âges de la vie et leurs aidants.

Le DOSSIER



LE DOSSIER

CLIC, KÉZACO ?
Les CLIC sont des Centres Locaux d’Infor-
mation et de Coordination mais égale-
ment des antennes de la Maison Dépar-
tementale des Personnes Handicapées 
35 (MDPH 35). Ils sont au nombre de treize 
sur le département d’Ille-et-Vilaine. Ils bé-
néficient de l’accompagnement financier 
du Conseil Départemental d’Ille-et-Vilaine, 
de la MDPH, de la Conférence des Finan-
ceurs, de l’Agence Régionale de Santé, de 
l'association Pour Bien Vieillir Bretagne, 
des communes et des établissements 
publics de coopération intercommunale 
comme Vitré Communauté.

QUATRE GRANDES MISSIONS
Le CLIC des Portes de Bretagne est un lieu 
d’accueil, d’écoute, d’information, d’orien-
tation, de coordination et d’accompagne-
ment. C’est un service de proximité pour 
les personnes âgées, les personnes en 
situation de handicap à tous les âges de 
la vie et  leurs aidants. C’est aussi un lieu 
ressources pour les professionnels en lien 
avec ces publics.
Le CLIC vise à contribuer à l’amélioration 

des conditions de vie de ses usagers. Dans 
ce sens, il les informe sur leurs droits et 
apporte un soutien à leurs aidants et leur 
entourage. Il est également porteur d’ac-
tions de prévention et de sensibilisation 
ainsi que de projets locaux en faveur des 
personnes âgées et/ou en situation de 
handicap et de leurs aidants.

1 : Accueil et accompagnement 
L’équipe du CLIC assure un accueil 

gratuit, confidentiel et personnalisé. C’est 
également un lieu ressources dans les 
domaines suivants : soutien à domicile, 
aides, soins, structures sanitaires, médi-
co-sociales et sociales,  accès aux droits 
(reconnaissance de la qualité de travail-
leur handicapé, carte mobilité inclusion, 
allocation aux adultes handicapés, allo-
cation personnalisée d'autonomie…), hé-
bergement temporaire ou définitif, aide 
aux aidants...

 2 : Coordination autour de 
situations individuelles 

Le CLIC organise et co-anime les réunions 
de coordination individuelles. Elles sont 

Le CLIC, un service de proximité
pour les seniors
et les personnes en
situation de handicap

COMMENT S’EST 
INTÉGRÉ LE CLIC DANS 
LES SERVICES DE VITRÉ 
COMMUNAUTÉ ?
Jusqu’à présent délégué par 
le Département au CCAS de 
la Ville de Vitré, le CLIC des 
Portes de Bretagne a intégré 
Vitré Communauté le 1er janvier 
2024. Il est placé sous ma délé-
gation et sous la responsabilité 
de la direction des solidarités.

CE CHANGEMENT 
A-T-IL UN IMPACT 
SUR SES USAGERS ?
Ce changement de portage, du 
CCAS vers Vitré Communauté, 
ne bouleverse pas les missions 
du CLIC mais offre une meil-
leure lisibilité à son action car il 
met en cohérence le porteur du 
dispositif et notre territoire. En 
eff et, il couvre 36 des 46 com-
munes de Vitré Communauté. 
Les communes restantes cor-
respondent à l’ancienne Com-
munauté de Communes du 
Pays Guerchais qui sont sous 
le giron du CLIC de la Roche 
aux Fées. Conformément aux 
objectifs posés par le 
Projet de territoire 
2022-2026 de l’ag-
glomération, ce 
changement doit 
répondre de ma-
nière efficiente 
à sa mission 
de proximité 
et faciliter 
l’accès aux 
droits.

2 
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à.
.. Pascale 

Cartron 
Vice-présidente 
à la santé et aux 
solidarités à Vitré 
Communauté
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Sophie Daugan, chargée d’accompagnement social, 
Stéphanie Dréan-Malécot, coordinatrice, et Élodie Pruvost, 
chargée d’accueil et de secrétariat.
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LE DOSSIER

Un partenaire à la loupe : 
le Service d’Aide À Domicile (SAAD) 
Seul le hall d’entrée de la Résidence de La 
Trémoille à Vitré les sépare. Cette courte 
distance n’en fait pas que de bons voisins 
mais aussi d’excellents partenaires. Le CLIC 
et le Service d’Aide et d’Accompagnement 
à  D o m i c i l e  t ra va i l l e n t  m a i n  d a n s 
la main comme le souligne Nathalie Martin, 
responsable du SAAD. « Le CLIC est 
une porte d’entrée pour les personnes que 
nous accompagnons. Si elles s’interrogent 
sur leurs droits, elles peuvent ainsi bénéficier 
d’une information voire d’une évaluation 
des  besoins. » En effet, quand la vie à 
domicile n’est plus tenable car jugée inadaptée 
ou encore trop dangereuse, le CLIC se 
mue en chef d’orchestre et réunit tous ses 
partenaires autour d’une table pour statuer sur 
une situation personnelle. « De notre côté, nous 
sommes un relais des actions de prévention 
du CLIC auprès de nos bénéficiaires qui sont 
souvent isolés ou pas forcément au courant. 
Nous accompagnons également de plus en plus 
les aidants en les soutenant ou en les renvoyant 
vers les animations du CLIC. »

1  390
Soit le nombre 
de personnes 
accompagnées 
par le CLIC en 
2023 (65 % de 
personnes en 
situation de 
handicap et 35 % 
de personnes 
âgées). Un chiffre 
en augmentation 
de 11 % par 
rapport à 2022.
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Le CLIC, un service de proximité
pour les seniors
et les personnes en
situation de handicap

L’accueil du CLIC 
des Portes de Bretagne, 
4 Jardins de la Trémoille à Vitré, 
est ouvert du lundi au vendredi midi : 
Le lundi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 17h , 
Le mardi de  9h  à  12h30,
Du mercredi au jeudi de 9h à 12h30 et de 14h à  17h,
Le vendredi de 9h à  12h30.
Des permanences régulières sur   
rendez-vous  actuellement à Châteaubourg, 
Argentré-du-Plessis et Châtillon-en-Vendelais.
Tél. : 02 99 74 33 01

des temps d'échange, d’analyse et de pro-
positions réunissant les personnes âgées, 
les personnes en situation de handicap 
et leurs aidants avec les professionnels 
qui les accompagnent. Elles contribuent 
également à mieux comprendre les rôles 
et les limites de chaque professionnel,  à 
améliorer les collaborations et harmoni-
ser les pratiques.  

 3 : Actions de prévention en faveur des 
usagers et de leurs aidants

Le CLIC a pour rôle de mettre en œuvre un 
programme coordonné d'actions de pré-
vention de la perte d’autonomie et d’ac-
cès. Il recense les besoins du territoire et 
organise avec les communes et les parte-

naires locaux des réunions d’information, 
des conférences et des ateliers sur des 
thématiques  diverses (mémoire, préven-
tion des chutes, activité physique adap-
tée, confiance en soi, aide aux aidants, 
numérique, sécurité routière…) qui sont 
gratuits.

4 : Participation aux 
concertations institutionnelles

Exemples : réunions départementales 
inter-CLICs, groupes de travail avec le 
DAC (dispositif d’appui à la coordination), 
 Charte territoriale de solidarité avec les 
aînés, Semaine bleue – en lien avec les 
partenaires  locaux...

Le SAAD en 3 points
-  C’est un service 

du Pôle senior et 
handicap du CCAS de 
la Ville de Vitré.

-  Il s’adresse aux 
Vitréens de plus de 
60 ans ou adultes en 
situation de handicap.

-  Il propose trois 
prestations : le 
bien-vivre à domicile 
avec une équipe 
d’auxiliaires de 
vie sociale qui 
accompagnent, 
à domicile, dans 
les actes de la vie 
 quotidienne, le 
portage de repas à 
domicile et un service 
de petit dépannage.

Sylvie, Auxiliaire de vie sociale 
au SAAD, accompagne M. R. 
dans ses tâches quotidiennes.
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LE DOSSIER

Le CLIC propose chaque année une quinzaine 
d’animations qu’il délocalise sur les communes de 
son territoire d’action. Pour concevoir son programme, 
l’équipe sollicite tous les ans chaque maire afin que 
celui-ci remonte les besoins de sa population.
Le 22 janvier dernier, à l’ancienne crêperie de  La 
Chapelle-Erbrée, le CLIC proposait une réunion 
d’information  pour un cycle d’ateliers sur le thème 
« L’amour à tout âge ». Devant une dizaine de seniors, 
Élise Fonton faisait réfléchir son auditoire sur 
le rapport au corps, à l’autre et au temps qui passe tout 
en respectant l’intimité de chacun et sans jamais être 
intrusive. La psychologue terminera son intervention 
avec une initiation à la sophrologie.  À l’issue de 
la réunion d’information, les personnes intéressées 
s’engageaient ensuite dans un cycle de cinq ateliers 
autour de discussions, de thématiques et d’activités.

Châtillon
en-Vendelais

PrincéSaint
Christophe
des-Bois

Montautour

Saint
M’Hervé

Balazé

Val d’Izé
Taillis

Landavran

Montreuil
sous-Pérouse

La Chapelle-Erbrée

Vitré

Marpiré

Champeaux

Pocé
les-Bois

Saint-Jean
sur-Vilaine

Erbrée

Châteaubourg

Saint-Didier

Domagné
Cornillé

Saint-Aubin
des-Landes

Étrelles

Bréal
sous-Vitré

Mondevert

Le Pertre

Brielles

Gennes
sur-Seiche

Domalain

Torcé

Vergéal

Louvigné
de-Bais

Saint-Germain
du-Pinel

Argentré
du-Plessis

Mecé

Montreuil
des-Landes

Carte d’action du CLIC 
des Portes de Bretagne

PROCHAIN 
RENDEZ-VOUS

Réunion d’information et 
d’échange sur l’usage des 
médicaments après 60 ans, 
 le jeudi 28 mars, à 14h30, à 
la salle Intermède, chemin 
des Diligences, 
à Louvigné-de-Bais.
Cette action d’information 
et de sensibilisation est à 
destination des seniors, de 
leurs proches, leurs aidants 
et elle sera animée par une 
gériatre, une pharmacienne 
et une infirmière.

Entrée libre et gratuite, 
information auprès du CLIC 
des Portes de Bretagne : 
02 99 74 33 01 ou par mail : 
clic.desportesdebretagne@
vitrecommunaute.org.

Élise Fonton, psychologue, 

intervient régulièrement pour le CLIC des 

Portes de Bretagne sur les thématiques

 comme la mémoire, la conduite, 

la relation aidant-aidé, le sommeil, 

la préparation à la retraite…

Des animations de 
prévention et de 
sensibilisation délocalisées
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À quand remonte la création de l’école 
de sauvetage à la piscine de Vitré ?
Elle a été mise en place en septembre 2016. Nous encadrions 
à l’époque uniquement la formation BNSSA. Plusieurs 
enfants avaient montré un intérêt pour le sauvetage mais 
ils n’avaient pas l’âge requis pour suivre la formation. Nous 
avons donc mis en place cette école pour faire découvrir 
le sauvetage sur plusieurs années et de façon très variée : 
apnée, palme, planche de sauvetage, bouée… L’idée était 
de préparer l’avenir et d’offrir un débouché vers le BNSSA.

Quelles sont les conditions pour 
entrer dans cette école ?
Il faut avoir entre 10 et 16 ans et maîtriser deux 
nages sur 25 m. Les cours ont lieu le mercredi 
pendant la période scolaire de 17h à 18h. Il y a 
une vingtaine d’élèves aujourd’hui. 

Quelles valeurs souhaitez-vous 
enseigner à ces jeunes ?
Notre objectif est qu’ils prennent des responsabilités 
et que le groupe avance dans le respect de tous. De ce fait, 
les plus âgés encadrent les plus jeunes dans les ateliers.

La continuité de l’école de sauvetage 
est donc la formation BNSSA ?
Oui. Une fois que les jeunes ont terminé leur parcours dans 
l’école de sauvetage, nous les orientons vers le BNSSA. 
Ils suivent une formation de 6-8 mois avant de passer 
l’examen qui s’articule autour de trois épreuves aquatiques 
et une épreuve écrite sur la réglementation.  
Le diplôme en poche, les nouveaux sauveteurs peuvent être 
surveillants dans une piscine. C’est un bon job étudiant.

Sur les piscines de Vitré Communauté, 
y a-t-il des accidents ?
Ce n’est pas souvent mais cela arrive. Afin d’éviter 
les accidents, nous faisons beaucoup de prévention.  
C’est d’ailleurs 98 % de notre travail. Quand la prévention 
est bonne, le taux d’accident baisse forcément.

Erwan Vinouse,  
maître-nageur à la piscine  
du Bocage à VitréE
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Une école de sauvetage à la piscine du Bocage de Vitré 
offre la possibilité aux jeunes nageurs d'être accompagnés 
jusqu’au Brevet National de Sauvetage et de Sécurité 
Aquatique (BNSSA).

L' INTERVIEW

NE PLUS AVOIR  
PEUR DE L’EAU
La piscine du Bocage à Vitré propose 
des cycles de cinq séances pour 
vaincre sa peur de l’eau. Souvent liée 
à un traumatisme dans l’enfance, 
l’aquaphobie n’est pas une fatalité. 
Les maîtres-nageurs accompagnent 
un groupe de 4 ou 5 personnes par 
cours pour lutter contre cette peur. 
Au rythme d’une heure par semaine, 
l’animation a lieu le jeudi et est ouverte 
aux personnes de 18 ans et plus.
Tarif : 45,50 € les 5 séances. 
+ D’INFOS  vitrecommunaute.org

Erwan Vinouse, avec 
l’équipe de la piscine du 
Bocage à Vitré, forme 

des sauveteurs en herbe.
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Myriam accueille Ultra, 
futur handi’chien

Visage bien connu des usagers de la bibliothèque, Myriam Verger est également 
famille d’accueil pour handi’chiens. Cette association forme puis remet gratuitement 

des chiens d’assistance à des personnes en situation de handicap et/ou de vulnérabilité. 
Pendant seize mois, la bibliothécaire est accompagnée par Ultra, un labrador. Durant 
cette période, elle a un rôle de socialisation et de pré-éducation. « Il s’agit de faire 
du chiot un animal équilibré et parfaitement intégré à la société en le familiarisant 
avec la plus grande diversité possible de situations », détaille l’association. Ainsi, avec 
l’accord de la mairie mais aussi celui des communes de Rannée et Visseiche où elle est 

également bibliothécaire, Myriam est accompagnée d’Ultra lors de ses permanences 
et des  animations. Désireuse de s'engager  davantage, la bibliothèque 

de Moulins a mis des animations en place dans le but de parrainer 
un futur chien d'assistance et de récolter 1 000 € pour participer 
au coût de formation d'un chien. Ces animations se clôturent 
par une marche qui se déroulera à Moulins le dimanche 14 avril 
(parcours accessible à tous).

+ D’INFOS  moulins.mediatheque@gmail.com

2
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Un jardin pédagogique s’est ouvert en plein bourg d’Erbrée.

2
3

4

1

Un îlot de verdure
dans le bourg

E
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« Un petit coin de nature en plein bourg. » Charlène 
Simon, agente municipale à Erbrée, entourée 
d’Ollivia de la Vallière, adjointe, Koï Abdelsalam, 
conseiller municipal, et Annie Rossignol, habitante de 
la commune, a les mots justes pour décrire le jardin 
pédagogique qui prend racine dans le bourg d’Erbrée. 
Le projet qui date de trois ans, fruit d’une rencontre 
entre Ollivia de la Vallière et Hugo Marteau de 
l’association « Nous, les graines de  demain ! », off re aux 
habitants un lieu de rencontre et de détente. « Nous 
avons constitué une équipe d’une dizaine de personnes 
pour lancer le projet », détaille l’adjointe. « La situation 
du jardin en plein bourg est venue assez naturellement. 
Sa centralité permet aux seniors comme aux enfants 
de l’école d’y venir aisément. » Après plusieurs 
ateliers, le jardin a été défriché et un bâtiment a été 
démantelé.  Il s'est ensuivi plusieurs aménagements 
comme les barrières qui délimitent la parcelle, 
l’installation du mobilier de jardin, une zone de 
jardin avec notamment des plantes aromatiques. 
« Le projet évolue régulièrement », souligne l’équipe 
qui annonce l’installation d’une boîte à livres 
et un programme d’animations : un troc aux plantes, 
la fête de l’automne…

1

et des  animations. Désireuse de s'engager  davantage, la bibliothèque 
de Moulins a mis des animations en place dans le but de parrainer 

un futur chien d'assistance et de récolter 1 000 € pour participer 
au coût de formation d'un chien. Ces animations se clôturent 
par une marche qui se déroulera à Moulins le dimanche 14 avril 
(parcours accessible à tous).
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Myriam Verger 
accueille…

Ultra, un labrador, formé 
pour être handi’chien.

©Mairie d'Erbrée
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Les jeunes majorettes de l’association saint-m’hervéenne 
les Dem’zells seront du défilé des Gais Lurons ce 24 mars à 
Vitré. « C’est la troisième fois que nous y participons », sourit 
Karen Placé, présidente de l’association créée en 2008, qui 

ne cache pas sa satisfaction de voir ses petites protégées 
dans le défilé. La prestation au carnaval fait partie d’un ca-
lendrier bien chargé avec le marché de Noël à Bourgon, les 
Tartines d’artistes à Saint-M’Hervé, le Mont’au bar de Mon-
tautour et le gala de juin au cinéma de Châtillon-en-Vende-
lais qui ponctue l’année. « Nos vingt-six adhérentes, âgées 
de 4 à 17 ans, apprennent trois chorégraphies dans l’année 
avec une professeure. Les cours ont lieu le vendredi de 18h à 
20h à la salle des sports de Saint-M’Hervé », détaille la pré-
sidente qui travaille avec son équipe pour faire gonfler les 
effectifs de l’association. « Nous aimerions atteindre une cin-
quantaine de jeunes. » Pour ce faire, l’association mise sur 
sa porte ouverte le 28 juin. « Les filles viennent vraiment là 
pour s’amuser, toujours dans un esprit d’équipe. Danser leur 
donne le sourire encore plus quand elles montent sur scène 
et qu’elles sortent sous les applaudissements. »

+ D’INFOS   les.demzells@gmail.com ou 06 73 15 84 83

4

Une première fleur pleine  
de promesses 
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La commune de Moutiers a décroché sa pre-
mière fleur dans le cadre de la labellisation 
« Villes et villages fleuris », point d’orgue d’une 
quête qui a commencé en 2018. « Notre ob-
jectif était de faire connaître notre commune, 
la valoriser et lui offrir une évolution positive », 
introduit Marie-Thérèse Hocdé en présence 
de Maryvonne Chevrier, élues. Cette première 
fleur récompense la ténacité de la municipalité 
et de la commission "Fleurissement/Embellis-
sement" qui a présenté son dossier mais éga-
lement le travail des deux agents municipaux 
Jérôme Hay et Olivier Béasse-Volte qui ont fait 
valoir leur créativité et leur polyvalence. « Nous 
avons aussi bénéficié de l’expertise d’un archi-
tecte paysagiste recommandé par le Conseil 
Départemental », soulignent les élues. « Il nous 
a donné des pistes pour le futur : créer des par-
cours pédestres dans la commune, optimiser le 
capital existant… » De quoi offrir une seconde 
fleur à la commune ? « Nous avons la motivation 
d’aller plus loin car il y a beaucoup de choses à 
faire et nos deux agents ont beaucoup d’idées. » 
De plus, la municipalité s’est assurée du sou-
tien des habitants en organisant une journée 

citoyenne pendant laquelle Jérôme Hay et 
Olivier Béasse-Volte ont présenté les coulisses 
du fleurissement. Par cette journée, les élus 
espèrent créer une équipe de bénévoles pour 
aider à l’embellissement de la commune.

Les Dem’zells 
multiplient les spectacles  

Les agents 
municipaux 
Jérôme Hay et 
Olivier Béasse-
Volte entourés de 
Maryvonne Chevrier 
et Marie-Thérèse 
Hocdé, adjointes 
au Maire, devant le 
panneau « Villes et 
villages fleuris » et sa 
première fleur.

Les majorettes de l’association Les Dem’zells seront 
présentes dans le défilé des Gais Lurons à Vitré.
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Nouveaux visages
Vitré Communauté a accueilli, 
le 8 février dernier, 
trois nouveaux conseillers qui 
siègent désormais au conseil 
d’agglomération.

Alors que nous fêtons cette 
année le 80e anniversaire de 
la Libération, la culture se 
met au service du devoir de 
mémoire, avec l’exposition 

« Empreintes de la Seconde Guerre 
 mondiale : zoom sur Argentré-du-Plessis », 
qui sera inaugurée le mercredi 13 mars à 
la Médiathèque.
Cette exposition met en avant des archives 
de la commune et de Vitré Communauté, 
et est complétée par un fonds d’objets de la vie 
quotidienne de M. Morin. Un parcours « hors 
les murs » dans le centre-ville permettra de 
(re)découvrir Argentré-du-Plessis au temps de 
la Seconde Guerre  mondiale.

+ D’INFOS www.argentre-du-plessis.bzh

Pierre Galant

Karine Morel
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Karine Morel est la nouvelle 
Maire de Rannée. 

Aurélien Thébert

 Aurélien Thébert a 
été élu Maire de la 

commune du Pertre.

 Pierre Galant, conseiller 
municipal d'Argentré-
du-Plessis, intègre le 

conseil d'agglomération 
de Vitré Communauté.

Exposition « Empreintes de la Seconde 
Guerre  mondiale : zoom
sur Argentré-du-Plessis » 

« Je voulais trouver un moyen pour 
développer de nouvelles compétences 
aux élèves du dispositif ULIS. » C’est en 
répondant à cette problématique que 
Ludivine Messé, coordinatrice ULIS, a 
créé, en novembre 2022, un Fab Lab 
au sein du collège Gérard de Nerval pour 
ses élèves en situation de handicap. 
« Le Fab Lab est un lieu informel. Nous 
sommes entre le collège et la maison. 
C’est ce que nous appelons un tiers-lieu. » 
Le temps de se faire prêter quelques 
machines et Ludivine Messé a formé 
dans un premier temps ses élèves. 
« L’objectif est qu’ils forment les autres 
collégiens. Ceux qui sont en situation de 
handicap passent alors d’aidés à aidants. 

Nous sommes sur un Fab Lab inclusif. » 
Deux midis par semaine, les élèves 
ULIS accompagnent et forment sur 
les machines de découpe , de flocage, 
de fabrication de badges ainsi que sur 
l’imprimante 3D. Aujourd’hui, les projets 
se bousculent mais ils doivent tous 
répondre à un impératif : rester dans 
le cadre du collège. Au-delà de ça, 
Ludivine Messé  note : « Mes élèves  se 
créent de nouveaux contacts par cette 
initiative. Souvent l’environnement 
et le handicap mettent l’enfant dans 
une situation d’incapacité. Au Fab Lab, 
ce n’est pas le cas. Cela s’eff ace même. Je 
trouve cela gratifiant. »

Un Fab Lab inclusif
au collège Gérard de Nerval

6

Ludivine Messé, coordinatrice ULIS, voit ses élèves s’épanouir lorsqu’ils forment 
les autres collégiens aux différentes machines et outils du Fab Lab.
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né Domagné et Chaumeré, liées par le statut de « communes 

associées », ont fêté leurs 50 ans de mariage. Les deux 
communes ont scellé leur destin le 1er  janvier 1974. Un 
seul conseil municipal, un seul budget mais toujours deux 
identités fortes. Francis Touchais, élu à Chaumeré, à l’époque, 
se souvient. « Pendant longtemps, le curé de la paroisse 
faisait office de secrétaire de mairie et cela bénévolement. 
Au départ du dernier curé, nous 
n’avons eu d’autre choix que 
d’embaucher une secrétaire. Nous 
nous sommes vite aperçus que 
le salaire de cette dernière prenait 
une part conséquente du budget de 
la commune et que forcément notre 
marge de manœuvre était assez 
limitée. » La municipalité pense 
alors à un rapprochement avec sa 
voisine, Domagné. « Nous étions 
dans le même canton, le même 
arrondissement, et les deux paroisses 
s’étaient déjà regroupées », souligne 
Francis Touchais. En janvier 1974, 
les deux communes s’unissent. 

« C’était une question de bon sens », appuie Bernard Renou, 
Maire de Domagné. « Les relations ont toujours été très bonnes. 
C’est d’ailleurs la condition essentielle. » De cette alliance, de 
nombreux projets ont pu naître : un lotissement, des jeux 
pour enfants, une salle des fêtes… « Nous donnons désormais 
rendez-vous pour les noces de diamant », conclut Joseph 
Bouvier, Maire Délégué de Chaumeré.
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8e  édition des 6h VTT
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Les 6h VTT d’Argentré-du-Plessis reviennent le dimanche 
26 mai pour une 8e édition. L’événement piloté par 
  le groupe  de vététistes de L’Union Cycliste d’Argentré 
reprend les mêmes ingrédients qui ont fait son succès : 
une boucle de 5,3 km à faire en solo ou en relais 
(4 vététistes max) sur le site du Moulin neuf. « C’est ouvert 
à tous,  licenciés ou non. Nous demandons d’avoir minimum 
16 ans et de fournir un certificat médical »,  détaillent 
Pascal Tireau, responsable de l’organisation, et Jean-
Claude Garnier, Président de l’UCA. Et de poursuivre : « Le 
circuit est technique mais reste accessible à tous. Il faut de 
l’endurance mais pas besoin d’être un vététiste  chevronné. »
Les organisateurs ont prévu un affichage en temps 
réel pour chaque participant. « C’est une course dans 
la course où les membres d’une même équipe peuvent se 
challenger », s’amusent les deux retraités qui, soucieux 
du bien-être des coureurs, ont prévu un bivouac convivial 
regroupé au cœur de la course. Comme chaque année, 
une partie des bénéfices de l’événement sera reversée à 
une association caritative. Cette année, c’est l’association 
nationale AG1 – 2 3 Soleil créée en 2009 par des parents 
ayant un ou des enfants atteints d’acidurie glutarique de 
type 1, une maladie héréditaire du métabolisme.

Infos et inscriptions :
6heuresvttaumoulinneuf.wordpress.com

Noces d’or des « communes associées » 
Domagné et Chaumeré 

Le départ pour les 6h VTT à Argentré-du-Plessis 
sera donné le dimanche 26 mai.

Bernard Renou, Maire de Domagné, Francis Touchais, ancien maire délégué de 
Chaumeré , et Joseph Bouvier, Maire Délégué actuel de Chaumeré, ont fêté les 
50 ans de l’association de Domagné et Chaumeré.
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L' AGENDA

Open communautaire
basket,  volley

Vitré déclare 
sa flamme aux JO

C’est annoncé depuis plusieurs mois 
déjà, la flamme olympique fera escale à 
Vitré le samedi  1er juin. Symbole de paix 
et d’unité entre les peuples, la flamme 
arpentera les rues de Vitré qui seront 
pa r é e s  d e s  co u l e u r s  o l y m p i q u e s . 
Si, au moment d’écrire ce magazine de Vitré 
Communauté, ni le parcours,  ni les horaires, 
ni le nom des privilégiés qui porteront ce 
symbole n’ont été communiqués, c’est 
une véritable récompense pour un territoire 
sportif qui ne dénombre pas moins de 20 000 
sportifs licenciés. L’Agglomération avec 
la Ville de Vitré donnera la mesure pour fêter 

ce passage avec un village olympique qui 
campera, toute la journée,  dans le centre-
ville de Vitré. Au programme : initiation 
aux sports paralympiques (basket fauteuil, 
cécifoot et volley assis) et des nouveaux 
sports olympiques comme le breakdance.  
Une initiation au savoir rouler à vélo sera 
également ouverte aux plus jeunes. Et plus 
encore…

+ D’INFOS www.vitrecommunaute.org
www.mairie-vitre.com
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BASKET
Vitré Communauté organise, le samedi 25 mai, un tournoi de 3x3 
pour les catégories allant de U13 à seniors. La compétition  aura 
lieu, toute la journée, au complexe sportif de Saint-Étienne à Vi-
tré et sous le regard des membres du Comité Basket 35. Ce tour-
noi sera le seul Open Plus Access du département. Le vainqueur 
de chaque catégorie sera qualifié pour l'Open Plus de Région.
  Inscriptions sur www.vitrecommunaute.org

 20 € par équipe (4 joueurs maximum)

VOLLEY
Un tournoi de  beach-volley est organisé du 3 au 7 juin. Deux 
jours seront à destination des scolaires, une journée pour les 
entreprises et une journée pour le grand public.

+ D’INFOS www.vitrecommunaute.org ©
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La Ville de Vitré 
recherche des 
bénévoles pour 
être signaleurs sur 
le parcours de la 
flamme olympique.
+ D’INFOS

Mairie de Vitré
02 99 75 05 21



Vitré Communauté , avec le soutien de l'Agence 
Régionale de Santé , organise « La semaine en 
santé ! » . L’événement, qui aura lieu du 1er au 6 avril 
sur le territoire, a pour objectif de promouvoir 
la santé auprès des jeunes et de les interpeller sur 
les conduites à risques. La semaine sera déclinée 
autour de cinq dates porteuses d’une thématique 
diff érente. Le programme :

  Lundi 1er avril – départ à 14h30 : 
La Color Run ! à la Base de loisirs de La Haute-
Vilaine à Saint-M’Hervé. Une course de 5 km non 
chronométrée. Sur inscription.

 Mardi 2 avril à 20h : 
Ciné-débat  « comment aborder la sexualité avec 
ses ados ? » au cinéma  l'Étoile à Châteaubourg. 
Diff usion du film documentaire « Préliminaires » 
suivi  d’un échange avec la  réal isatr ice 
et des professionnels de santé.

 Mercredi 3 avril à 19h :
Soirée bien-être à la salle Ouessant à Argentré-du-
Plessis. Yoga,  auto-massage, relaxation sonore, temps 
d’échange...

 Jeudi 4 et vendredi 5 avril :
Forum en santé ! à la salle de basket de l’Aurore à Vitré. 
Activités ludiques sur le thème de la prévention. 

Temps réservé aux établissements scolaires.

Exposition photos 
et aff iches à la médiathèque de Vitré
Les jeunes du territoire ont été invités à réaliser 
une photo ou une affiche sur le thème : santé 
et prévention chez les jeunes.   Les meilleures réalisations 
seront exposées  à la médiathèque | Quai des Arts.

+ D’INFOS www.vitrecommunaute.org
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 L'AGENDA

Vitré Communauté inaugure, du 14 mai au 6 juin, 
la première édition du festival de musique La 
 Note  Sensible. « Avec ce nouvel événement, nous 
avons la volonté d’amener la musique classique 
et contemporaine au plus près des habitants 
du territoire de Vitré Communauté », présente 
Alexandra Lemercier, Vice-présidente en 
charge de la culture. Six  concerts  composent 
une programmation éclectique. Ce festival est 
également l’occasion de mettre dans la lumière 
les artistes-enseignants du conservatoire de 
musique de Vitré Communauté qui joueront, 
pour certains, leurs propres créations.

Le programme
   « Le Secret » de Marion Rampal
Mardi 14 mai à 20h, centre culturel 
le Plessis Sévigné à Argentré-du-Plessis
  «  Bestiaire vocal  »  de In Paradisum  
Samedi 18 mai à 20h, usine AMI à Torcé
  « Poussière d’étoiles »  de T.H.É.I.A III

Jeudi 23 mai à 20h, Théâtre à Vitré
   « Breizh Brass »  de l'Orchestre National 
de Bretagne   – Jeudi 30 mai à 20h, centre 
culturel, salle Louis Jouvet à Vitré
  « Le violon de César Franck »  du duo 
Wonderland  – Samedi 1er juin à 20h, 
centre culturel, auditorium Mozart à Vitré
  « Jazz au creux de l’oreille »  de Gaëtan 
Emeraud, Florent Gross et Sabah 
Alani  et « L’appel de Pan »  de Gabriel 
Combreau et Benjamin Haloche  – Jeudi 6 juin 
à 20h, Château des Bretonnières à Erbrée

Tarifs :
12 €, tarif réduit : 6 € de 11 à 26 ans 
et demandeurs dʼemploi.
Pass 3 concerts : 24 €, Pass 5 concerts : 
36 €, Pass 50 % : de 11 à 26 ans 
et demandeurs dʼemploi .

+ D’INFOS vitrecommunaute.org

La  Note  Sensible, première édition
du Festival de musique classique et contemporaine

Première édition de
« La semaine en 
santé ! »1er  au 6 avril
©
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Programme complet 

et inscriptions

Marion Rampal fera l’ouverture 
du Festival La Note Sensible à 
Argentré-du-Plessis

La Color Run inaugurera « La semaine en 
santé ! » le lundi 1er avril à la Base de loisirs 
de La Haute-Vilaine à Saint-M’Hervé. ©
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École d’Arts Plastiques :
samedis découverte  
L’École d’Arts Plastiques de Vitré 
Communauté organise des ateliers 
s’adressant aux enfants désireux de 
découvrir et pratiquer quelques aspects 
et techniques des arts plastiques. Ces 
ateliers sur inscription sont gratuits. Le 
matériel est fourni.

1 Dessin/couleurs
Pour les 4-10 ans
Selon leur âge et leur niveau, 

les enfants pourront s’initier et pratiquer 
le dessin, la couleur et leurs outils 
(crayons, pastels, encres…).
 Samedi 25 mai à Argentré-du-Plessis
 Samedi 1er juin à Châteaubourg
 Samedi 8 juin à 

La Guerche-de-Bretagne
Samedi 15 juin à Vitré
11h-12h30

2 Sculpture
Pour les 6-10 ans
La sculpture est un art de l’espace, 

de la matière et du toucher. Au cours 
de cette séance d’une heure trente, 
les enfants découvriront un de ses aspects. 
 Samedi 25 mai à Argentré-du-Plessis
 Samedi 1er juin à Châteaubourg
 Samedi 15 juin à Vitré

13h30-15h

3Dessin assisté 
par ordinateur
Pour les 9-11 ans

Objet de notre quotidien, l’ordinateur 
a un usage multiple dans les arts 
plastiques. Les enfants découvriront de 
façon simple et ludique cette approche 
actuelle du dessin.
 Samedi 15 juin à Vitré

9h-10h30

Infos et inscriptions :
02 99 74 68 62 ou ecoleartsplastiques@
vitrecommunaute.org

Une exploration photographique 
des jardins familiaux
Le Tiers Visible, collectif d'artistes composé de Laurence 
Vidil, Gilles Gerbaud et Raphaël Chipault, sera en résidence à 
l’Artothèque de Vitré Communauté jusqu’au mois d’avril. Le 
collectif engage une recherche qui explore à l’échelle du territoire 
des lieux, des gestes et des pratiques du jardin familial à 
l’entreprise agricole, comme un cheminement de l’espace urbain 
à l’espace rural. « Pour cette résidence, Le Tiers Visible développe 
une exploration photographique des jardins. Cette exploration 
se construit comme un documentaire poétique présentant, à 
l’image de ces portions de territoires sélectionnées, une vision 
multiple et parcellaire du paysage », détaille Isabelle Tessier, 
responsable de l’artothèque. « Ce qu’il souhaite transcrire, à travers 
ces espaces clos ou limités où sont agencés, aménagés et cultivés 
un ensemble de végétaux, c’est la présence de l’homme, le contact 
de l’Être avec la Nature domestiquée. »
Le collectif présentera le contenu de sa résidence sous 
la forme d’une exposition autour du plan d’eau de La Cantache 
à Montreuil- sous-Pérouse et d’une restitution sous une forme 
expérimentale dans l’espace de prêt de l’artothèque.

L’exposition visible :
Du 25 mai au 30 août 2024 dans 
l’espace de prêt de l’artothèque 
Quai des arts
Du 25 mai au 30 mai 2025 autour 
du plan d’eau de La Cantache

©Le Tiers Visible
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GENNES-SUR-SEICHE

Gennes-sur-Seiche vient du gaulois « gena » 
qui signifie « embouchure ». L’appellation 
« eccleia de Genis » est également retrou-
vée dans les textes anciens. La rivière « La 
Seiche » passe en bordure de cette com-
mune limitrophe de la Mayenne.

Attestée dès le XIe siècle, l’église de Gennes-
sur-Seiche est dédiée à  saint Sulpice. Une 
statue en terre cuite de  saint Sulpice, datée 
du XVIIIe siècle, est conservée dans l’édifice. 
C’est au XIVe siècle que son prieuré est rat-
taché à celui de Brielles. Le clocher carré de 
cette église est construit pendant la Ligue 
dans un but militaire : « Son sommet pos-
sède une double corniche à gros modillons, 
supportant un toit en carène peu élevé qui 
est sommet d’une flèche polygonale très 
 aiguë. » C’est en 1882 qu’Arthur Régnault 

remanie cette église inscrite au titre des 
monuments historiques en 1926.

Un prêtre homéopathe à Gennes-sur-
Seiche : l A̓bbé Jean Chaupitre (Gennes-
sur-Seiche, 1859-Naples, 1934)
En 1904, impacté par la maladie, l’abbé 
Jean Chaupitre se soigne « par la magie 
d’un médicament inconnu, mystérieux, ridi-
culisé, … un rayon d’espoir [apparut] ». 
L’abbé Chevrel lui fait découvrir ses re-
cherches homéopathiques. Alors convain-
cu de ces bienfaits, l’abbé Chaupitre met 
au point les « gouttes de l’Abbé Chaupitre ». 
Sur sa tombe est inscrite l’épitaphe sui-
vante : « Il mit tout son cœur de prêtre et 
sa science médicale à soulager les misères 
humaines qui, de partout, se présentaient 
à lui ».

L’application Klaxit, avec 
laquelle Vitré Communauté 
a noué un partenariat 
pour le développement 
du covoiturage domicile-
travail, intègre la plateforme 
BlaBlaCarDaily. Si les utilisateurs 
sont invités à migrer vers 
la nouvelle application, il n’y a pas 
d’autre changement .
Pour les conducteurs, vos 
covoiturages seront toujours 
rémunérés entre 1 et 2 € par 
trajet, jusqu’à 120 € par mois 
 maximum. Pour les passagers, 
vous continuerez à covoiturer 
 gratuitement : c'est Vitré 
Communauté qui subventionne 
vos trajets.

Klaxit vers BlaBlaCar Daily : 
pas de changement pour les utilisateurs

NOUVEAUTÉ : 
UNE APPLICATION 
MOBILE POUR LE 
RÉSEAU URBAIN 
DE VITRÉ

Carte postale, Centre des archives de la 
communauté d’agglomération de Vitré, 
1 Num 24

Saint  - Sulpice, statue de pierre cuite 
(XVIIIe siècle), Archives de Vitré, Coll. Num.

Une application mobile est déployée 
sur le réseau de transport urbain de 
la ville de Vitré depuis le début de 
l’année. Elle permet de visualiser 
les diff érents arrêts du réseau et 
de consulter l'heure des prochains 
passages des bus en temps réel.

Elle est disponible dès maintenant 
sur l'App Store et Google Play 
via les  QR Codes suivants  ou 
sous le nom  « Bus On Time ».

Rubrique présentée par le centre des 
archives de Vitré, un service commun 
de collecte, conservation, communi-
cation et valorisation d’un patrimoine 
écrit et iconographique exceptionnel 
présent sur le territoire.
Vous avez des documents à partager :
contactez le service des archives de 
Vitré (tél. 02 99 74 40 88) ; vous pour-
rez enrichir la collection numérique ou 
eff ectuer un don.



5 MM DE FOND PERDU MANQUANT

ULTRA TOUR
DU PAYS DE VITRÉ

KAYAK 
 VTT  

COURSE 
À PIED

 Vitré Communauté, la proximité  Vitré Communauté, la proximité 

vitrecommunaute.bzh

UTPV Jeunes
Samedi 15 juin

DIMANCHE 16 JUIN 2024

Inscriptions en ligne 

RELAIS
 70 KM

PAR 
ÉQUIPE

 DE 3 
OU 5

À 
VOTRE
TOUR ?

12ème édition

jusqu’au 31 mai
-Pass compétition 5€ offert- 
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