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L’ ÉDITO

Teddy Régnier, 
Président de Vitré Communauté
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AU SALON  INTERNATIONAL DE 
L’AGRICULTURE, VITRÉ COMMUNAUTÉ 
A ÉTÉ RÉCOMPENSÉE POUR SA 
POLITIQUE AGRICOLE. QU’EN 
EST-IL EXACTEMENT ?
En février, lors du dernier 
Salon de l’Agriculture, notre 
Projet Alimentaire Territorial 
(PAT) a en eff et été reconnu PAT 
émergent par Annie Genevard, 
l’actuelle ministre de l'Agriculture 
et de la Souveraineté alimentaire. 
Cette distinction  non seulement 
salue l’engagement de 
notre agglomération pour 
une alimentation locale, 
durable et résiliente, 
mais conforte également 
nos choix stratégiques 
en matière de transition 
alimentaire. Avec 
1 084 exploitations 
agricoles et une industrie 
agroalimentaire 
représentant 13 % de l’emploi 
local, l’enjeu pour Vitré 
Communauté est de taille.

EN QUOI CONSISTE CE PROJET 
ALIMENTAIRE TERRITORIAL ?
Depuis 2022, Vitré Communauté œuvre 
à l’élaboration d’un PAT avec, pour 
principales orientations, le soutien 
à l’installation des agriculteurs, 
le renouvellement des générations, 
le développement des circuits courts, 
l’accès au foncier, la formation 
et l’innovation, le renforcement 
du lien entre producteurs et industries 

agroalimentaires locales ou encore 
la transition vers une agriculture plus 
durable et rémunératrice. En fédérant 
agriculteurs, industries, distributeurs 
et institutions, nous ambitionnons de faire 

de notre PAT un modèle d’innovation 
et de souveraineté alimentaire.

CONCRÈTEMENT, QUELLES ACTIONS 
SERONT MISES EN PLACE ?
 Élaborée avec les professionnels 

du secteur, notre stratégie se traduit 
par un ensemble d’initiatives 

allant de l’augmentation de 
la part des produits locaux 

et bio dans nos restaurations 
collectives à la création 
d’une cellule foncière en lien 
avec la SAFER* et la Chambre 
d’Agriculture d’Ille-et-Vilaine. 
Cette dernière nous permettra 
de faciliter la transmission 
des exploitations et de 

préserver la ressource en eau. 
L’acquisition de la Grande 

Galiénais à Vitré est une autre de 
ces initiatives ! Sur 16 hectares, 
ce domaine deviendra 
une ferme-école pour former 
une quinzaine de personnes 
par an en maraîchage bio 

intensif. En matière d’élevage, 
de transition vers des pratiques 
plus durables et de valorisation 
des productions locales, 
nous allons nous engager 
davantage dans la démarche 
éco-méthane de Bleu-Blanc-Cœur 
et développer des ateliers de 
transformation mutualisés. 

L’engagement de notre 
agglomération pour une 

alimentation locale, 
durable et résiliente.

Teddy Régnier
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* Société d’aménagement foncier 
et d’établissement rural
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L’ ACTUALITÉ

V
itré Communauté met en place 
plusieurs dispositifs pour accom-
pagner les jeunes de son territoire 

dans leurs projets, qu’ils soient locaux ou 
internationaux. Pour partir à l'étranger, 
s’engager dans le domaine associatif ou 
encore se lancer dans un service civique, 
des aides financières et un accompagne-
ment personnalisé sont proposés. Voici 
un tour d’horizon de ces initiatives qui 
leur permettent de se réaliser tout en 
apportant un impact positif autour d’eux.

 LA BOURSE INTERNATIONALE 
 JEUNES : UN TREMPLIN POUR 

L’OUVERTURE VERS L'ÉTRANGER
Vitré Communauté propose la Bourse 
Internationale Jeunes (BIJ), une aide 
financière pour favoriser la mobilité 
internationale. L’objectif ? Accompagner 
les 16-30 ans dans leurs projets de départ 
à l’étranger, qu’ils soient liés à la solida-
rité internationale, au travail (woofing, 
au pair…), ou encore aux chantiers béné-
voles à l’international.
Les bénéficiaires peuvent obtenir jusqu’à 
1  000  euros et sont accompagnés par 
les chargées de mission Info Jeunes pour 

monter leur dossier, définir leur pro-
jet et structurer leur budget. Un comité 
d’agrément valide chaque demande avant 
le départ, et, une fois revenus, les jeunes 
sont invités à partager leur expérience 
lors du forum Partir à l'étranger ou 
dans le cadre d’ateliers d’informations 
collectives.

 LA BOURSE AGIR JEUNES : 
 ENCOURAGER 

L’ENGAGEMENT LOCAL
Vitré Communauté soutient également 
les projets locaux grâce à la Bourse AGIR 
Jeunes. Destinée aux 15-30 ans résidant 
sur le territoire, cette bourse vise à 
encourager les initiatives locales qui ont 
un impact direct sur la communauté. Que 
ce soit pour un projet individuel, associatif 
ou collectif, la bourse permet de financer 
jusqu'à 2  000  euros les projets ayant 
un intérêt local.
Les jeunes bénéficient d’un accompagne-
ment complet par le Service Info Jeunes, 
qui les aide à structurer et à mener à bien 
leur projet. En échange, ils s’engagent 
à témoigner de leur expérience dans 
des ateliers et à participer activement 

à la vie locale. Une belle occasion de 
mettre en lumière les idées neuves 
et d’avoir un impact tangible sur leur 
environnement.

 LE SERVICE CIVIQUE :  
 UNE EXPÉRIENCE CITOYENNE 

ET ENRICHISSANTE
Le Service Civique est une autre voie 
proposée aux 16-25  ans (ou jusqu’à 
30  ans pour les personnes en situa-
tion de handicap). Ce programme, qui 
dure de 6  à 12  mois, permet de s’enga-
ger dans une mission d’intérêt général 
auprès d’associations ou d’organismes 
publics. Les domaines sont variés : soli-
darité, éducation, culture, environne-
ment, santé… En retour, les volontaires 
reçoivent une indemnité mensuelle de 
620 euros et gagnent en expérience pro-
fessionnelle significative. Actuellement, 
une dizaine d’offres de Service Civique est 
disponible sur le territoire.

+ D’INFOS  Pour plus d’informations ou 
pour candidater, contactez le Service 
Info Jeunes à l’adresse suivante : 
infojeunes@vitrecommunaute.org

Je
un

es
se Vitré Communauté soutient 

la mobilité et l’engagement 
des jeunes
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et aux familles un espace d’information et de services pour 
les accompagner dans leurs projets.
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L’ ACTUALITÉ

900
Soit le nombre 
de kilomètres 
de chemins 
de randonnée 
sur Vitré 
CommunautéLE

 C
H
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C
ette version enrichie propose une 
expérience améliorée grâce à un 
format plus grand, rendant son 

utilisation plus pratique sur le terrain. La 
lisibilité est également optimisée avec 
des cartes retravaillées, permettant une 
meilleure compréhension des itinéraires.
Autre grande nouveauté, les circuits sont 
désormais classés en cinq thématiques 
distinctes, facilitant ainsi le choix des ran-
données selon les envies : les amoureux 
de nature pourront s’aventurer au cœur 
des espaces verts, tandis que ceux 
en quête de fraîcheur préféreront 
les balades au bord de l’eau. Les adeptes 
des longues distances apprécieront 

les parcours XXL, pensés pour des ran-
données itinérantes sur plusieurs jours. 
Les urbains découvriront des circuits cita-
dins et les curieux auront l’opportunité 
d’emprunter des parcours pédagogiques.
Le nouveau guide met également en 
avant de nouveaux sentiers, valorisant 
le patrimoine et des sites méconnus, per-
mettant ainsi aux randonneurs d’explorer 
des lieux inédits.
Avec désormais 46 fiches de randonnée 
et près de 100 circuits, cette nouvelle édi-
tion est disponible à l’Off ice de  Tourisme 
du Pays de Vitré et au Bureau d'informa-
tions touristiques de La Guerche-de-Bre-
tagne au prix de 10 €.

Un guide pour 
les amoureux
de la randonnée

To
ur

is
m

e

Élisabeth Guiheneux, maire de La 
Guerche-de-Bretagne, est encore fas-
cinée de l’enthousiasme suscité par 
La Régalante, la nouvelle véloroute 
qui rejoint Nantes au Mont-Saint-Mi-
chel. Un engouement bienvenu d’au-
tant que son flot de cyclotouristes 
passe par La Guerche-de-Bretagne. 

Alors, forcément, la commune tra-
vaille pour bien accueillir ses hôtes 
de passage. « Nous avons pu remar-
quer qu’ils s’arrêtaient chez nous mais 
ne savaient pas où dormir. D’autant 
plus que l'hôtel local et le camping de 
La Selle-Guerchaise peuvent afficher 
complets. » 

PROCHES DU CENTRE 
HISTORIQUE 
Pour  remédier à cela, la munici-
palité a décidé de réhabiliter deux 
maisonnettes. La première, qui sera 
restaurée, est située dans le jardin 
public. La seconde est, elle, au milieu 
du jardin médiéval. « Elles vont être 
successivement  rafraîchies et équipées 
d’une cuisine, de sanitaires, de cou-
chages ainsi que de box vélo sécurisés 
et d’un point dépannage  », détaille 
Élisabeth Guiheneux, qui vante la cen-
tralité de ces deux hébergements. « Ils 
seront au plus proche des commerces, 
des services et du centre historique. » 
La commune bénéficie de l’accom-
pagnement technique du service 
tourisme de Vitré Communauté sur 
ce dossier.

Deux gîtes pour accueillir les touristes

Vitré Communauté dévoile la toute nouvelle édition de son guide 
de randonnée : une véritable refonte destinée à satisfaire aussi 
bien les randonneurs chevronnés que les débutants.

Élisabeth Guiheneux, Maire de La Guerche-de-Bretagne, 
devant l’une des maisons réhabilitées pour accueillir les 
cyclotouristes de La Régalante.
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L’ ACTUALITÉ

Le Projet Alimentaire 
Territorial reconnu 
au Salon de l’Agriculture 
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À l’occasion du Salon 
de l’Agriculture 2025, 
le Projet Alimentaire 
Territorial (PAT) de 
Vitré Communauté a été 
reconnu PAT émergent
par Annie Genevard, 
ministre de l'Agriculture 
et de la Souveraineté 
alimentaire. Une 
reconnaissance nationale 
pour un territoire engagé 
dans la transition 
alimentaire.

UN TERRITOIRE AGRICOLE 
FORT, DES DÉFIS À RELEVER
Avec 46 communes, Vitré Communauté 
est un territoire agricole majeur. Ses 
64 281 hectares de surface agricole utile 
(SAU) comptent 1  084  exploitations, 
majoritairement en élevage bovin laitier. 
L’agriculture et l’agroalimentaire repré-
sentent 13 % des emplois locaux.
Mais des défis persistent :
 •  Renouvellement des générations : 

d’ici 10 ans, la moitié des exploitations 
devront être transmises.

 •  Approvisionnement local : malgré sa 
production agricole, le territoire reste 

dépendant des importations de fruits 
et légumes.

 •  Alimentation en restauration collec-
tive : avec 16 000 repas servis par jour, 
les cantines sont un levier clé pour 
soutenir l’agriculture locale.

Pour y répondre, Vitré Communauté a 
lancé son PAT en 2022.

UN PROJET STRUCTURANT POUR 
UNE ALIMENTATION DURABLE
Le PAT vise à développer un système 
alimentaire local et solidaire à travers 
plusieurs actions :
 •  Soutien aux agriculteurs et accès au 

foncier  : aides financières et cellule 
foncière pour encourager l’installation.

 •  Développement des circuits courts :
intégration des produits locaux en 
grande distribution et restauration 
collective.

 •  Formation des agriculteurs de 
demain  : création d’une ferme-école 
en maraîchage bio sur le domaine de la 
Grande Galiénais (16 ha).

 •  Optimisation des cantines : ambition 
d’aller au-delà des exigences de la loi 

Égalim en favorisant les produits bio 
et locaux.

 •  Transition agricole et environnement :
engagement dans la démarche Bleu-
Blanc-Cœur pour un élevage durable.

UNE APPROCHE À 360°
« L’agriculture constitue les racines de 
notre territoire ; nous devons veiller à 
ce qu’elle continue d’occuper une place 
centrale », soulignent Teddy Régnier, 
Président de Vitré Communauté, et 
Yannick Fouet, vice-président. « Quand, 
avec les professionnels du secteur, nous 
parlons d’agriculture, nous parlons à la 
fois d’économie, d’écologie, de souve-
raineté alimentaire, d’aménagement du 
territoire… Cela nécessite une approche à 
360°. Ce PAT est un outil indispensable de 
cette approche aussi large que collabora-
tive ; à sa mesure, il permet de construire 
l’agriculture de demain », souligne Teddy 
Régnier, Président de Vitré Communauté.

+ D’INFOS  Vous souhaitez en savoir 
plus sur le PAT ? Rendez-vous 
sur vitrecommunaute.bzh

Annie Genevard, ministre de l’Agriculture et de la Souveraineté 
alimentaire, avec Yannick Fouet, vice-président de Vitré 
Communauté, Alice Rage, stagiaire et étudiante à AgroParisTech, 
et Patricia Hamon, cheffe de projet agriculture, au salon 
international de l’agriculture, le 26 février dernier. 
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L’ ACTUALITÉ

Lors du Salon International de l’Agriculture, des représentants de Vitré 
Communauté et de Bleu-Blanc-Cœur ont aussi partagé leur expérience et 
mis en lumière la démarche éco-méthane.
Le principe ? Adapter l’alimentation des vaches en intégrant des plantes 
bénéfiques (herbe, lin, luzerne, féverole) pour limiter les émissions de 
méthane tout en améliorant la qualité nutritionnelle du lait.

Vitré Communauté est la première agglomération à avoir déployé ce dispo-
sitif en partenariat avec Bleu-Blanc-Cœur et poursuit son engagement pour 
une agriculture durable et résiliente.

L’agglo accompagne 
l’évolution des 
pratiques agricoles  

Les représentants de Vitré Communauté 
et de Bleu-Blanc-Cœur aux côtés du célèbre 
chef cuisinier Thierry Marx, à l’occasion 
du salon de l’agriculture. 

Notre force, c’est eux
Avec 71 % de terres dédiées, l’agri-
culture est au cœur du territoire, 
ancrée dans son identité, mais 
aussi un véritable moteur écono-
mique et alimentaire. Pour mettre 
en lumière celles et ceux qui la 
font vivre, la collectivité lance une 
campagne intitulée "Notre  force, 
c'est eux".
Six agriculteurs et éleveurs du ter-
ritoire ont accepté de prêter leur 
image pour incarner l’engagement 
du monde agricole local. À travers 
cette initiative, Vitré Communauté 
souhaite souligner la modernité et 
la résilience de son agriculture.
L’objectif  :  sensibil iser  les 
habitants à l’importance de 
l’agriculture dans leur quotidien 
et rappeler son rôle clé dans l’éco-
nomie. Parce que l’agriculture 
est une richesse commune, il est 
essentiel de reconnaître et de 

valoriser ceux qui la font vivre au 
quotidien.
Avec cette action, Vitré Commu-
nauté réaffirme son soutien aux 
exploitants et son engagement en 
faveur d’une agriculture durable, 
innovante et ancrée dans son 
époque. époque. 

Suzanna Lemoine, 
éleveuse de buf� onnes 
à Erbrée, photographiée 
par Prisma-Laval 
au centre des arts 
de Châteaubourg.

UN IMPACT MESURABLE :
•  2022 : 15 éleveurs engagés – 487 tonnes de CO2 évitées
•  2023 : 26 éleveurs engagés – 651 tonnes de CO2 évitées
•  2024 : 37 éleveurs engagés – 925 tonnes de CO2 évitées (estimation)
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 RETOUR EN IMAGES 

Vitré Communauté  
met à l'honneur son tissu 
économique
Lors de la cérémonie des vœux aux entreprises 
le 7 janvier, Teddy Régnier, Président de Vitré 
Communauté, a réaffirmé l’engagement et la 
détermination de l’agglomération à soutenir le 
dynamisme économique.

Quatre entreprises ont été mises à l’honneur lors des 
Trophées du Club Grand S. Okwind Groupe a reçu le 
trophée de l’innovation, tandis que CI Electronics a été 
récompensée pour sa croissance et son dynamisme 
économique. Le Groupe Pigeon a été distingué pour 
son engagement en matière de responsabilité sociétale 
et environnementale, et, enfin, Maison Hermine a 
obtenu le coup de cœur du jury.

Cette soirée a ainsi permis de valoriser les innovations 
et les réussites des entreprises locales.
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Village du réemploi
et de la réparation : offrir 
une seconde vie aux objets !

L
e samedi 24 mai 2025, le Centre culturel d’Argen-
tré-du-Plessis se métamorphosera en un espace 
dédié à la seconde vie des objets. Organisé par le 

SMICTOM Sud-Est 35 avec le soutien de Vitré Commu-
nauté, cet événement familial et participatif est une 
véritable invitation à la créativité et à la consomma-
tion responsable.
Cette quatrième édition du salon du réemploi et de 
la réparation a pour vocation de mettre en avant les 
acteurs engagés dans la réduction des déchets et le 
prolongement de la durée de vie des objets. Artistes, 
artisans, associations et professionnels seront pré-
sents pour partager leurs savoir-faire et sensibiliser le 
public aux solutions alternatives au gaspillage.
Tout au long de la journée, des ateliers gratuits per-
mettront aux visiteurs de découvrir comment trans-

former, réutiliser et réparer leurs objets du 
quotidien.
-  Jeux et animations gratuites : décou-

vrez le réemploi et la réparation grâce à 
des jeux, ateliers et animations pour les 
petits et  les grands.

 –   Le Repair Café : venez avec vos objets 
endommagés et apprenez à leur don-
ner une seconde jeunesse grâce aux 
conseils avisés des bénévoles.

 –   La zone de gratuité : un espace dédié 
au don et à la récupération où chacun 
peut déposer ou adopter des objets 
encore utilisables.

 –   La maison du réemploi : une immer-
sion dans un intérieur entièrement 
aménagé à partir d'objets récupérés et 
transformés, pour une démonstration 
concrète des possibilités du réemploi.

 –   Des expositions  : pour s'informer sur les enjeux 
de la consommation responsable et s'inspirer des 
solutions existantes.

Produire mieux, consommer autrement et prolonger 
la vie des objets sont autant de gestes à adopter au 
quotidien pour réduire notre impact environnemental. 
Le salon s'inscrit pleinement dans la dynamique : "Le 
meilleur déchet est celui que l'on ne produit pas".
Ne manquez pas cette opportunité unique de rencon-
trer des experts du réemploi et de la réparation,  de 
découvrir des astuces pratiques et d'agir concrètement 
pour un monde plus durable.

Le Village du réemploi et de la réparation
Samedi 24 mai, 10h-18h
Centre culturel Plessis-Sévigné 
à Argentré-du-Plessis
Gratuit

Repair café I Stands d’artisans réparateurs I Ateliers pratiques DIY I Expositions 

d’artistes et artisans récupérateurs I Jeux pour petits et grands I Zone de gratuité

Événement  Événement  

organisé par organisé par 

SAMEDI 24 MAI ENTRÉE GRATUITE

Avec le Avec le 

soutien desoutien de

115 000 €
C’est la somme des aides versées aux communes en 2024 pour financer des projets de 
production d’énergie renouvelable (50 000 €) ou de végétalisation d’espaces publics (65 000 €). 
Pour les énergies renouvelables, Vitré Communauté accompagne Gennes-sur-Seiche, Saint-
Germain-du-Pinel et Bréal-sous-Vitré pour l’installation de panneaux photovoltaïques sur 
des bâtiments publics et Châteaubourg pour la création d’une boucle d’autoconsommation 
à la Halle Fayelle. Côté végétalisation, la communauté d’agglomération soutient Vitré pour la 
naturation de la cour de l’école Jean-Guéhenno, ainsi que Landavran pour  le réaménagement 
de la route du Verger avec, au total, une désartificialisation des sols de 17 500 m2.

L’  ENVIRONNEMENT

Des bénévoles seront présents pour 
vous apprendre à réparer vos appareils 
endommagés.
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Le DOSSIER

Vitré Communauté : 
Fière d’être bretonne !

Si certains évoquent les portes de Bretagne, d’autres, davantage attachés à notre histoire 
régionale, préfèrent parler des marches, ce territoire frontalier du royaume de France à l’ère 
médiévale. Toujours est-il que Vitré Communauté est,  d'est en ouest, le premier des territoires 
bretons. Une réalité que l’Agglomération souhaite aujourd'hui mettre en avant au travers, 
notamment, d’une nouvelle signature territoriale : Ici commence la Bretagne.
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LE DOSSIER

L
’enjeu, précise Teddy Régnier, 
n’est pas de communiquer pour 
le seul goût de la communica-

tion. Il s’agit avant tout de rappeler 
notre appartenance à l’une des plus 
belles régions françaises, si ce n’est 
la plus belle, de renforcer la notoriété 
de notre territoire et de clarifier son 
positionnement géographique aux 
yeux du grand public. » Il est vrai que 
la Bretagne a tout pour plaire. 

En France comme en Europe, notre 
région bénéficie  d'une image 
particulièrement positive. Dans 
une étude menée en 2021  par 
To u r i s m e  B r e t a g n e ,  9 4   % 
des Français reconnaissaient avoir 
une opinion favorable de notre 
région ; 39 % d’entre eux pouvaient 
même envisager s’y installer. De 
son côté, Vitré Communauté avance 
un indiscutable dynamisme écono-
mique, assorti d’un exceptionnel 
cadre de vie et d’un patrimoine natu-
rel ou historique particulièrement 
riche. «  Comme la Bretagne, nous 
conjuguons parfaitement modernité 
et tradition, ville et campagne, iden-
tité et ouverture  », poursuit Teddy 
Régnier.

LA BRETAGNE, UNE ÉVIDENCE
L a  t r a d i t i o n  o c c u p e  e n 
effet une place essentielle. «  Tout 
comme notre patrimoine immaté-
riel à cheval entre les cultures bre-
tonne et gallèse... Le bagad Dor Vras 
et La Bouèze en témoignent. » Sans 
oublier la célèbre galette, ancrée 
dans les habitudes locales, notam-
ment le vendredi. Le sport illustre lui 
aussi cette identité bretonne : l'Au-
rore Vitré Basket Bretagne (AVBB) 
porte fièrement son deuxième B. 
Côté ruralité, Vitré Communauté n’a 
pas à rougir en étant sans nul doute 
l’agglomération la plus agricole de 
Bretagne.

Le territoire se distingue éga-
l e m e n t  p a r  s o n  d y n a m i s m e 
économique. 372 entreprises indus-
trielles y sont implantées, parmi 
lesquelles des acteurs majeurs 
c o m m e  A g r o m o u s q u e t a i r e s , 
Thales, Sky et Okwind. «  Ce tissu 
é co n o m i q u e  d i v e rs i f i é  e n  fa i t 
un moteur de croissance pour l'en-
semble de la Bretagne  », insiste 
le Président de Vitré Communauté. 
Démographiquement attractive, l’Ag-
glomération mise sur l'enseignement 
pour continuer à séduire les jeunes, 

avec notamment les filières déjà 
présentes sur le territoire et le futur 
campus d'enseignement supérieur 
qui ouvrira ses portes à la rentrée 
2025 dans l'ancien site d'Idemia.

Teddy Régnier insiste sur cette iden-
tité forte : « Nous avons une histoire, 
une culture et un dynamisme qui 
font notre fierté. Vitré Communauté 
est un territoire où il fait bon vivre 
et entreprendre. Notre ancrage bre-
ton est une évidence et nous voulons 
que cela se sache bien au-delà de nos 
frontières. » Et avec «  Ici commence 
la Bretagne », le message porté par 
l’agglomération se veut des plus 
clairs  : «  En mettant en avant nos 
traditions, notre esprit d'innovation 
et notre convivialité, nous aff irmons 
notre place au sein de la Bretagne 
et participons à son rayonnement. »

« 
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appartenance à l’une 
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Teddy Régnier,
président de Vitré Communauté

C
o’

 m
ag

az
in

e 
N

° 
4

3
 m

ar
s 

20
25

12



LE DOSSIER

Pierre Léonardi
Maire de Vitré et vice-président 
de Vitré Communauté en charge 
du marketing territorial
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POURQUOI REVENDIQUER 
NOTRE APPARTENANCE 
À LA BRETAGNE ?
N o u s  s o u h a i t o n s  ra p p e l e r 
une évidence  : nous sommes 
 bretons et notre agglomération 
est bretonne. C’est pour nous 
une fierté, un gage de réussite et, 
avouons-le, un élément détermi-
nant de notre qualité de vie. L’art 
de vivre à la bretonne n’est pas 
une invention, c’est une réalité ! 
L’Observatoire des Régions révé-
lait récemment que l’attractivité 
des territoires ne dépendait plus 
uniquement de leur développe-
ment économique. 

Elle reposait de plus en plus 
sur leur qualité de vie  : 78  % 
d e s  F r a n ç a i s  p l a ç a n t  e n 
effet le cadre de vie en tête 
de leurs critères de choix s’ils 
devaient changer de région, 
d e v a n t  l ’ e n v i r o n n e m e n t 
et le logement. Nous assistons 
donc à un véritable changement 
de paradigme : il y a encore peu 
de temps, les indicateurs écono-
miques traditionnels étaient prin-

cipalement utilisés pour évaluer 
l’attractivité d’un  territoire  ; ce 
n’est plus le cas.

ET VITRÉ COMMUNAUTÉ 
TROUVE SA PLACE 
EN BRETAGNE ?
En ce sens, Vitré Communauté a 
tout pour se distinguer car, outre 
son dynamisme économique 
qui se traduit par l’un des plus 
bas taux de chômage de France 
(3,8 %), l’agglomération dispose 
d’un cadre de vie exceptionnel 
et d’une vitalité que nous retrou-
vons à tous les niveaux  : notre 
diversité associative, sportive 
et culturelle en témoigne. Et tout 
cela est aujourd’hui reconnu. 
D'année en année, Vitré grimpe 
dans le classement des villes où il 
fait bon vivre en France. En 2025, 
elle termine même à la 161e place 
sur près de 35 000 communes… Il 
y a quatre ans, notre ville entrait 
tout juste dans le top 500 ! C’est 
donc important qu’Ici commence 
la Bretagne signe l’image de notre 

territoire et qu’il rappelle fière-
ment notre identité bretonne. 
C’est notre ADN.

COMMENT CETTE 
CAMPAGNE VA-T-ELLE 
SE METTRE EN PLACE ?
Un affichage est prévu à Rennes, 
Laval, Fougères et bien évidem-
ment à Vitré. Il y aura également 
un supplément dans Ouest-
France, le 24  avril, présentant 
notre agglomération et certains 
de nos acteurs associatifs, cultu-
rels, sportifs et économiques. 
Parallèlement, des pastilles se-
ront progressivement installées 
à certains endroits du terri-
toire avec le message « Ici com-
mence la Bretagne »…  À l’image 
des clous posés à même le sol 
le long de notre littoral avec 
la mention «  Ici  commence 
la mer ». Elles rappelleront l'im-
portance de préserver notre ré-
gion et ses ressources, tout en 
marquant symboliquement l’en-
trée en Bretagne.

In
te

rv
ie

w

© Studio Maignan

L’agglomération 
dispose d’un cadre de 

vie exceptionnel.
Pierre Léonardi
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LE DOSSIER

« Je suis président d’une association qui défend 
la culture bretonne dans le pays gallo alors 
forcément je trouve cette campagne pertinente. 
Il est important que le grand public s’imprègne 
de cette culture bretonne et de cette culture de 
la Bretagne. Elle est inscrite dans l’ADN de nom-
breuses associations et d’acteurs culturels locaux. 
Il faut que la population et les élus locaux conti-
nuent à la soutenir même si, il faut le souligner, 
beaucoup d’actions sont déjà mises en place. »

Nicolas Rozé
Président de La Bouèze

« La campagne "Ici commence la Bretagne" reflète 
pleinement les valeurs de notre association Femmes 
de Bretagne : identité, ouverture et entraide. Nous 
œuvrons pour un maillage territorial fort, en lien 
étroit avec l’ensemble des territoires bretons. Chaque 
adhérente apporte sa contribution, créant ainsi une 
dynamique solidaire et une association robuste.
Nous nous soutenons mutuellement, d’un territoire 
à l’autre, de Brest à Vitré, en partageant nos bonnes 
pratiques. Cet échange nourrit notre engagement et 
génère une véritable émulation. Femmes de Bretagne 

porte haut les couleurs de la région, en valorisant l’entraide et le développement 
local.
S’appuyer les unes sur les autres permet de créer de la valeur tout en préservant 
nos activités et l’identité bretonne. L’entrepreneuriat exige de la détermination, 
et, en Bretagne, cette volonté est une force. Vitré et sa région incarnent parfaite-
ment ces valeurs, qui sont au cœur de la réussite de notre territoire. »

Virginie Rageul
Coordinatrice association Femmes de Bretagne

« Grâce à l'accroche, "Ici 
commence la Bretagne", 
nous pouvons affirmer 
auprès des visiteurs 
entrant en Bretagne 
q u e  n o u s  s o m m e s 
incontournables. Elle 
témoigne fortement de 
notre caractère, de notre 
fierté d’être bretons et 
rappelle une évidence  : 

l’identité bretonne est présente sur le territoire 
de Vitré Communauté. D’un point de vue plutôt 
touristique, notre position aux portes de la région 
ne permet pas toujours de proposer des activités à 
forte « connotation » bretonne pour le grand public 
et les touristes. C’est donc à nous de trouver une 
raison « bretonne » qui incitera les visiteurs à venir 
chez nous. Cette raison existe, les traditionnels mar-
queurs bretons sont nombreux dans l’ensemble du 
Pays de Vitré : l’architecture, l’histoire, la musique, 
les langues et son apprentissage, ainsi que le lien 
étroit avec la mer et ses métiers… Sans oublier la 
gastronomie qui nous permettrait de proposer des 
spécialités locales issues de produits locaux. »

Anthony Fouchet
Président de l’Office 
de Tourisme du Pays de Vitré

«  Pour moi, il n’y a pas 
de débat. Vitré, c’est la 
Bretagne, de par son 
histoire, sa culture et sa 
géographie. Quand on 
vient sur Vitré, même si 
nous sommes à l’est de 
la région, nous sommes 
tournés vers l’ouest. Le 
Vitréen est, en général, 
fier d’être breton. La dif-

férence, c’est que nous n’avons pas ce chauvinisme 
des autres départements bretons. Nous sommes 
dans un entre-deux du fait de notre position géogra-
phique. Nous sentons tout de même ici ces capacités 
à se rassembler, discuter, à s’engueuler… c’est dans 
l’ADN des Bretons et cette identité bretonne est 
inscrite dans le cœur de notre territoire. Alors, pour 
moi, cette campagne avec ce message «  Ici com-
mence la Bretagne » est loin d’être présomptueuse. 
Après, passer ici est une chose, il faut maintenant 
s’y arrêter. »

Rodolphe Cornier
Groupe musical La Gâpette

« Ma première réaction à l’écoute de ce slogan a été 
qu’il colle vraiment bien avec la situation géogra-
phique de Vitré tout en ayant une "image" positive, 
dynamique.
Je pense qu’il permet de mentionner l’appartenance 
de Vitré à la Bretagne tout en illustrant bien le fait 
que nous sommes aux Portes de la Bretagne pour 
tous ceux qui y viennent, que ce soit pour des raisons 
professionnelles, personnelles, ou touristiques.
Derrière ce slogan, nous pouvons voir une apparte-
nance à la Bretagne et une véritable ouverture vers 
l’extérieur : que ce soit les autres régions ou l’étranger.
Je pense que Vitré à véritablement son propre ADN : certes une appartenance 
à la Bretagne mais une véritable image, un véritable dynamisme, des valeurs, 
tout en étant tourné vers l’avenir, sans oublier son passé, son histoire. »

Guy Crozet
Dirigeant de l’entreprise AMI

Qu’en pensent-ils ?
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Pourquoi est-il crucial de 
donner son sang aujourd’hui ?
La situation actuelle est préoccupante. Nous 
devons éviter qu’elle ne devienne critique. 
Cependant, je reste optimiste  : bien que nous 
traversions une période creuse, je sais par expé-
rience que les dons finiront par augmenter. Mais, 
pour cela, chaque don compte dès maintenant.

Pourtant Vitré et son pays 
affichent toujours un nombre 
important de dons. Comment 
l’expliquez-vous ?
Nous sommes un cas à part comme aime souvent 
le souligner Bruno Danic, président de l’Établis-
sement Français du Sang Bretagne. Nous menons 
un travail de sensibilisation depuis la création de 
l’Amicale des donneurs de sang du pays de Vitré, il 
y a 50 ans. L’idée n’est pas de communiquer à tout 
va mais de cibler des lieux et des événements. 
Par exemple, en avril, nous irons à l’école Jeanne 
d’Arc avec une association «  Les emplaqués  »* 
qui fait un travail formidable avec les plus grands 
hôpitaux de France.

Comment « fidélisez-vous » 
les donneurs ?
Avec mon équipe de bénévoles, nous avons 
une véritable démarche qualité quand les don-
neurs viennent, de l’accueil jusqu’à la collation. 
Nous échangeons beaucoup. C’est important pour 
nous car nous ne voulons pas qu’ils ne soient 
qu’un numéro.

Vous êtes président de 
l’amicale. Pourquoi cet 
engagement ?
Je suis rentré dans l’association en tant 
que membre suite à un événement familial. 
J’avais alors 19 ans. Je me suis engagé pour 
rendre service aux autres. Je continue parce 
que j’ai une super équipe. Mes parents 
étaient également donneurs. J’ai suivi 
le mouvement tout comme mes enfants 
aujourd’hui. C’est souvent le même schéma 
que je retrouve avec les bénévoles.

Quel message souhaitez-vous 
passer pour que les personnes 
se mobilisent en plus grand 
nombre ?
N’hésitez pas à venir car toutes les conditions sont 
réunies pour que cela se passe bien.

Il y a toujours l’appréhension 
de l’aiguille ?
Je peux comprendre que les gens aient peur 
mais il y a eu une très grande évolution dans 
la taille des aiguilles depuis que j’ai commencé à 
faire des dons. Au début,  elles ressemblaient plus 
à un pieu (rires), aujourd’hui, elles sont extrême-
ment fines.

* Fondée en 2009, l'association les Emplaqués 
sensibilise à la leucémie et au don de plaquettes.

Jean-Yves Tarabeux, 
président de l’Amicale des donneurs 
de sang du pays de Vitré :
« Nous menons un travail de sensibilisation »
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2 294
 donneurs aux 
5 collectes de 2024, 
soit une moyenne 
de 458 personnes.

LE CHIFFRE

le souligner Bruno Danic, président de l’Établis-
sement Français du Sang Bretagne. Nous menons 
un travail de sensibilisation depuis la création de 
l’Amicale des donneurs de sang du pays de Vitré, il 
y a 50 ans. L’idée n’est pas de communiquer à tout 
va mais de cibler des lieux et des événements. 
Par exemple, en avril, nous irons à l’école Jeanne 
d’Arc avec une association «  Les emplaqués  »* 
qui fait un travail formidable avec les plus grands 

Avec mon équipe de bénévoles, nous avons 
une véritable démarche qualité quand les don-
neurs viennent, de l’accueil jusqu’à la collation. 
Nous échangeons beaucoup. C’est important pour 
nous car nous ne voulons pas qu’ils ne soient 

* Fondée en 2009, l'association les Emplaqués 
sensibilise à la leucémie et au don de plaquettes.

Les prochaines dates :

16, 17 et 19 mai au parc 

des expositions de Vitré.
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Les Miniatures 
récompensées pour 
leur initiative inspiranteD
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Les Miniatures de Domagné, collection 
unique de reproductions miniatures de 
monuments français, viennent d’être 
distinguées par Ille-et-Vilaine Tourisme, 
recevant le diplôme d’Initiative inspirante 
fin 2024. Ce site exceptionnel, situé à 
Domagné, doit son existence à Henri 
Chesnais, ancien agriculteur autodidacte 
qui, de 1992 à 2015, a consacré sa retraite à 
la création minutieuse de treize maquettes 
représentant des monuments embléma-
tiques tels que le Mont-Saint-Michel, la 
basilique de Lourdes ou encore le Parle-
ment de Bretagne.
Ces œuvres, conçues à partir de pierre 
et d’ardoise, impressionnent par leur 
réalisme et leur précision. La reproduction 

du Mont-Saint-Michel, par exemple, pèse 
2,5 tonnes et se compose de 19 blocs de 
pierre. Depuis le décès d’Henri Chesnais en 
2016, la commune de Domagné préserve et 
expose ces trésors le long de la Promenade 
Henri Chesnais, un parcours agrémenté de 
panneaux explicatifs et d’un audioguide.
Bruno Budor, président de l’association Les 
Amis d’Henri Chesnais, salue cette distinc-
tion : « Cela fait plaisir. Cela récompense 
notre travail d’entretien et d’embellissement 
du site, ainsi que les restaurations minu-
tieuses des miniatures, parfois complexes. »
L’accès à la promenade est libre et gratuit 
toute l’année, offrant aux visiteurs une 
immersion unique dans le patrimoine 
architectural français.
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La commune à 
l’heure américaine
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« C’est un petit-grand festival. C’est ce 
que tout le monde nous  dit. » Christophe 
Epineau et l’équipe du Farm and Village vont 
ouvrir, les 24  et 25  mai, la huitième édition 
du festival qui met en lumière les musiques 
américaines. Onze groupes, de sept nationalités 
diff érentes, composent l’aff iche. « Nous recevons 
des pointures dans les registres blues, bluegrass, 
folk country et leurs dérivés », souligne Christophe, 
qui ne cache pas que le festival ne passe plus 
sous les radars des groupes. « La liste des pos-
tulants pour jouer au festival s’allonge. Nous 
nous sommes  fait une petite renommée. Nous 
attirons des artistes qui ont de véritables signa-
tures musicales et visuelles. C’est ce qui va plaire 
au public.  » Au sein du festival, le marché de 
créateurs complète ce week-end. « Nous aurons 
des luthiers, des créateurs avec des objets recyclés, 
des bijoux homme et femme… Il y aura beaucoup 
de nouveautés. » 

1

+ D’INFOS   Festival Farm and Village
Les 24 et 25 mai à Drouges
Billets en prévente

 farmandvillage
Camping surplace

Zegut
L’animateur radio Francis Zegut, bien 
connu des amateurs de pop et de rock, 
sera présent le temps du festival. À coup 
sûr, nous entendrons parler de Farm 
and Village sur les ondes de RTL2. Onze groupes sont à l’affiche 

de la 8e édition du Farm and Village.
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Les miniatures d’Henri 
Chesnais, ici celle du 

Mont-Saint-Michel, ont été 
récompensées par Ille-et-

Vilaine Tourisme.
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La commune du Pertre se prépare à accueillir, le mercredi 
30 avril, la sixième et avant-dernière étape de la 58e édition 
du Tour de Bretagne. Un événement important pour une 
commune qui affectionne particulièrement le vélo. « Nous 
organisons chaque année le circuit des deux provinces qui 
attire beaucoup de spectateurs », souligne Laurent Boulet, 
président du comité des fêtes et organisateur. Cette sixième 
étape partira le matin de Missillac en Loire-Atlantique pour 

une arrivée au Pertre vers 15h45. « Les coureurs parcour-
ront, sur la commune, les 34 derniers kilomètres de l’étape, 
qui en compte 178. Ils effectueront une boucle de 9 km à 
réaliser à quatre reprises », détaille Laurent Boulet. « Il y a 
quelques bosses, et la ligne droite de 3 km avant l’arrivée 
est très usante. Vingt-trois équipes professionnelles et deux 
équipes amateures, soit environ 160 coureurs, seront sur 
la ligne de départ. « Après cinq jours de compétition, les 
organismes commenceront à fatiguer : cela promet un finish 
haletant avec une fin de course qui pourrait surprendre 
certains coureurs. » En coulisses, les bénévoles du comité 
des fêtes pertrais seront à pied d’œuvre pour accueillir les 
équipes et sécuriser les lieux. Après l’arrivée au Pertre, les 
coureurs prendront la direction des Côtes-d'Armor pour 
l’ultime étape, Landébia-Plancoët.

+ D’INFOS   Tour de Bretagne – 58e édition
Départ le 25 avril de Hirel
Arrivée le 1er mai à Plancoët (22)

4 Le Tour de Bretagne  
donne rendez-vous aux Pertrais

légende légende 
légende légende

Les Miniatures  
récompensées pour 
leur initiative inspirante

Un voyage virtuel 
au cœur du XVIe Siècle
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Il aura fallu la rencontre d’une oppor-
tunité et d’une bonne idée pour voir 
naître, à Champeaux, un Escape Game 
virtuel. « Le bâtiment en face de la mai-
rie était à vendre. Nous l'avons acheté 
et nous projetons d'en réhabiliter une 
partie en logement locatif  », détaille 
Fabienne Belloir, maire, qui a challengé 
son conseil municipal pour trouver une 
vocation à la partie restante, avec un 
impératif : faire de ce lieu un espace de 
rencontre. « L’idée d’un Escape Game 
virtuel mettant l’accent sur l’histoire de 
la commune est vite ressortie », souligne 
l'élue. Pour mener le projet, la munici-
palité a sollicité l’École d’Arts et Métiers 
de Laval. « Il a fallu une année scolaire. 
Il a été finalisé en septembre 2024 avec 
une inauguration le 9  novembre, le 
même jour que la remise du Label 
Communes du Patrimoine Rural de 
Bretagne.  » Les réservations se sont 
succédé et les premiers retours ont été 
positifs comme l’indique Flore-Anne 
Audion, Game Master. «  Les partici-

pants ont trouvé le jeu très familial et 
ont apprécié la beauté des décors.  » 
L’Escape Game est ouvert pour 2  à 
4 joueurs, à partir de 10 ans (ou 8 ans 
avec un accompagnateur).

+ D’INFOS   Pour réserver :
www.bretagne-vitre.com 
ou 02 99 75 04 46
Tarif : 20 € par personne

Le Manuscrit
d’Espinay
C’est le nom de l’Escape Game 
virtuel de Champeaux. Il vous 
plonge dans l’an de grâce 1596 
à la recherche du manuscrit 
secret de Claude d’Espinay.
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Dans l’Escape Game virtuel, 
les joueurs sont à la recherche 

du manuscrit d’Espinay.
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NOS COMMUNES

C’est l’aboutissement du projet phare 
de la commune. «  La réalisation de l’îlot 
Saint-Martin a vocation à poursuivre 
la revitalisation du centre-bourg en créant 
des cellules commerciales et des logements », 
présente Stéphane Douabin, maire. Il 
prendra sa forme définitive au printemps. 
Il avait été préconisé dans une étude 
sur l’économie et le développement de 
la commune de Balazé sur 20 ans. Les 
travaux ont débuté en 2020. «  Nous avons 
créé trois cellules commerciales qui ont 
coïncidé avec l’ouverture d’une boulangerie 
et les arrivées successives d’une diététicienne 
et d’une  psychologue.  » Une dernière 
cellule livrée prochainement accueillera 
un bar  multiservice. «  Cela fait 10 ans qu’il 
n’y avait plus de bar sur la commune or 
les  Balazéens étaient dans l’attente d’un lieu 
de convivialité. » Parallèlement, la commune a 
créé dix logements. « Nous voulons accueillir 
de nouveaux habitants pour  maintenir 
à la fois l’activité commerciale sur notre 
commune et l’attractivité de notre école. »

Outre les aides de l’Europe, de l’État, de 
la Région et du Département, le projet d’îlot 
Saint-Martin a bénéficié des fonds de 
concours de Vitré Communauté et de son aide 
pour le soutien au dernier commerce.

3 questions à Catherine Lesage,
co-présidente de l’association Initiative Nature Intercommunale
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Votre association organise 
une soirée «  balosserie  » le 
28  mars. En quoi va-t-elle 
consister ?
« Balosser » est un mot gallo qui pourrait se traduire 
par : parler de tout, échanger… c’est ce qui se faisait à 
la sortie de la messe afin de se tenir au courant de la 
vie du bourg. Lors de la soirée, tout le monde pourra 
prendre la parole pour raconter des histoires ou encore 
chanter de vieilles chansons. Ces interventions pour-
ront se faire en gallo.

La sauvegarde du gallo est un 
sujet de cette soirée ?
Oui, car il y a de moins en moins de personnes à 
parler  gallo, et, si nous ne faisons rien, il  disparaîtra. 
Le gallo est une langue diff icile à écrire et à lire mais 
il se transmet oralement. Il existait avant le français. 
Personnellement, la sauvegarde du gallo me touche 
car c’est ma langue maternelle. J’ai encore le souvenir 

de nos instituteurs qui nous forçaient à parler français 
et que le gallo ne devait pas être utilisé.

Pour en revenir à la soirée, 
il y aura également de la 
musique et des contes.
Nous accueillons le groupe Zic’Nomade qui pro-
posera notamment de la musique traditionnelle 
avec du chant en langue gallèse. Nous aurons 
également la participation de l’atelier 
conte de Gallo Tonic qui, comme son 
nom l’indique, nous racontera des 
histoires, et le gallo aura sa place.

+ D’INFOS  Soirée musique, 
contes et balosserie
Vendredi 28 mars à 20h
À la salle du fournil (à côté de 
la mairie) à La Chapelle-Erbrée
Entrée : 5€ incluant crêpes, 
cidre et jus de pomme

5

6

Le maire Stéphane Douabin, 
devant le futur bar de la commune

5
6

7
8

L’îlot Saint-Martin, une nouvelle 
marche pour la revitalisation
du centre-bourg

Pour en revenir à la soirée, 
il y aura également de la 
musique et des contes.
Nous accueillons le groupe Zic’Nomade qui pro-
posera notamment de la musique traditionnelle 
avec du chant en langue gallèse. Nous aurons 
également la participation de l’atelier 
conte de Gallo Tonic qui, comme son 
nom l’indique, nous racontera des 
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La commune lancera, cet été, une souscription avec la Fondation 
du Patrimoine. Par cette action, la municipalité souhaite recueillir 
des fonds, en complément des subventions perçues, afin de réha-
biliter son ancien presbytère en gîtes communaux. « Le presbytère 
est voisin de la salle polyvalente et des nuisances sonores qu’elle peut 
engendrer », explique le maire, Thierry Mongodin. Avec son équipe, 
il a donc écarté l’idée de faire des logements et s’est orienté vers 
le projet de deux gîtes. « Il y aura un premier gîte de 15 places. Nous 
ciblons les regroupements de familles ou d’amis. Les Gîtes de France 
nous ont confirmé qu’il manquait des hébergements de cette taille dans 
le département. » Un deuxième prendra place dans l’ancienne grange 
avec 4   ou 5 couchages. À côté, un local sera équipé pour stocker 
des vélos et un champ sera mis à disposition pour des chevaux. « Pour 
celui-ci, nous visons les randonneurs pédestres et équestres ainsi que 
les cyclotouristes qui passent sur la Régalante ou sur les routes qui 
vont au Mont-Saint-Michel ou à Saint-Jacques-de-Compostelle. » Le 
projet requiert 950 000 € pour sa réfection.

+ D’INFOS  Pour participer à la souscription, vous 
pouvez contacter la mairie au 02 99 76 10 16.

7 Un projet de gîtes 
dans l’ancien presbytère

NOS COMMUNES

Thierry Mongodin, maire de Montautour, 
et l’équipe municipale souhaitent réhabiliter 
l’ancien presbytère en gîtes.
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C’est une des stars du dernier Salon 
de l’agriculture ! Avec son fromage 
de brebis baptisé Ronchon, la 
Marpiréenne Marie-Line Leroux a 
remporté la médaille de bronze du 
Concours général agricole. Un nom 
tout doux pour un produit de qualité 
et de caractère : « C’est un fromage 
au lait de brebis, fabriqué à la main. 
Crémeux, il a la particularité d’avoir 
une pâte molle et une croûte lavée », 
présente la productrice. Autant 
d’éléments qui lui procurent une 
légère couleur orangée, une identité 
forte, ainsi qu’une belle douceur en 
bouche.
A la tête de La lyre à fromage et 
installée dans l’agglomération 
depuis 14  ans, Marie-Line Leroux, 
Mayennaise d’origine, transforme 
35  000  litres de lait par an  ; un 

lait issu de deux élevages situés à 
Marpiré et Brécé… Et produit de 
la tomme, de la féta, ainsi que le 
désormais célèbre Ronchon. D’un 
poids de 1,2  kilogramme, celui-ci 
nécessite 5,7 litres de lait cru et bio 
pour sa fabrication à l’unité. «  Le 
fromage est un produit vivant qui 
respecte notamment les saisons, 
souligne-t-elle, avec parfois des sur-
prises… Bonnes ou mauvaises. Une 
diff érence de température, d’air ou 
autres et tout est bouleversé ».
Toujours est-il qu’en février dernier, 
le Ronchon – qui tire son nom d’une 
chanson d’Alexis HK La maison 
Ronchonchon – a eu les honneurs 
du Salon de l’agriculture : une excel-
lente surprise !

+ D’INFOS

lelyreafromage@gmail.com

8 Un nom tout doux 
pour un fromage salué
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Marie-Line Leroux a remporté la médaille 
de bronze au Salon de l‘agriculture pour 
son fromage le Ronchon.
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L' AGENDA

Avec l’arrivée des beaux jours, la 
nature se pare de ses plus belles 
couleurs et invite petits et grands à la 
découverte. La ville de La Guerche-
de-Bretagne vous propose, le samedi 
7 juin de 10h30 à 12h, une parenthèse 
verdoyante et créative à l’occasion de 
l'événement "Rendez-vous au Jardin".

Au programme :

ATELIER CRÉATIF – 
COURONNES DE FLEURS ET 
COIFFURES VÉGÉTALES
Animé par Anne du "Tiroir aux Fleurs", 
cet atelier vous invite à confectionner 
de magnifiques couronnes et coiffures 
végétales. Une belle opportunité de 
manier les fleurs et de repartir avec 
une création unique !
Sur inscription auprès de la 
médiathèque La Salorge.

ATELIER CRÉATIF – 
THÉMATIQUE SURPRISE
Laissez-vous surprendre par un atelier 
original, dont la thématique sera révé-
lée sur place. Une expérience ludique 
et artistique à partager en famille !
Sur inscription auprès de la 
médiathèque La Salorge.

UN TROC DE PLANTES POUR 
ENRICHIR VOS JARDINS
Venez échanger plants, graines, 
boutures et semences avec d’autres 
passionnés et découvrez de nou-
velles variétés pour embellir votre 
jardin. Une belle façon de partager 
astuces et conseils tout en favorisant 
la biodiversité !

+ D’INFOS   
Tel : 02 99 96 22 20 
mediatheque@laguerchedebretagne.fr

3 questions à… Roger Fouillet,  

organisateur des Sportiviales
Les Sportiviales 
fêtent leurs 25 ans 
d’existence. 
Pouvez-vous nous 
rappeler dans quel 
contexte elles 
sont nées ?
Je faisais partie de l’encadrement 
de La Vitréenne Handball. Nous 
souhaitions faire connaître cette 
section qui devait se faire une place 
entre le football et le basket-ball. J’ai 
eu l’idée de proposer un événement 
avec un tournoi, un concert et un 
repas à thème. La première édition 
était sous le signe de la Bretagne. 
C’était en 2000. Trois ans et trois 
éditions plus tard, l’événement s’est 
émancipé de La Vitréenne pour deve-
nir les Sportiviales. Chaque année, 
l’équipe organisatrice a fait évoluer 

la manifestation par petites touches. 
C’est à partir de 2006 que nous avons 
commencé à nous rapprocher de la 
formule actuelle.

Quelle est-elle ?
Nous avons cinq grands thèmes  : 
la découverte du sport avec le trem-
plin, la randonnée, la course avec 
le trail urbain à travers Vitré, le salon 
du livre et les spectacles.

Quelles seront 
les nouveautés 
cette année ?
Nous allons continuer à donner une 
identité forte de village à la Halle 
du Parc où les Sportiviales ont lieu. 
Nous allons proposer plus de spec-
tacles pour les 2-5 ans. Concernant 
le trail urbain, après avoir traversé 

le château et la médiathèque, les 
coureurs vont arpenter le centre 
culturel. Enfin, le dimanche, nous 
allons proposer, en partenariat avec 
la Ville, des activités pour les adultes 
autour de l’inclusion.

 + D’INFOS  Les Sportiviales
Du 25 au 27 avril
À la Halle du Parc et au Jardin du 
Parc à Vitré

Rendez-vous au Jardin : 
un week-end enchanteur
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L’AGENDA

Les rendez-vous sportifs :

La base de loisirs
de la Haute-Vilaine fête ses 10 ans

La base de loisirs de la Haute-Vilaine, à Saint-M’Hervé, célèbre son dixième anniversaire 
les samedi 17 et dimanche 18 mai. Un week-end festif et familial attend les visiteurs 
avec de nombreuses animations gratuites.
Le samedi, les festivités débuteront à 16h avec un grand jeu de Loup-Garou. Dès 
18h30, deux groupes de musique actuelle du conservatoire ouvriront la soirée,  suivis à 
20h30 par le groupe Live Orchestra.
Le dimanche, une Color Run de 5 kilomètres animera la matinée (participation de 5 € 
pour les plus de 12 ans et 3 € pour les plus jeunes). Le FFF Brass Band, qui a fait ses 
premiers pas sur la scène des Fanfarfelues l’année dernière, déambulera sur le site de 
la base de loisirs en fin de matinée. Des activités ludiques et sportives seront proposées 
de 13h30 à 16h00.
Durant tout le week-end, le public pourra profiter de jeux géants et de locations de 
matériel nautique à demi-tarif. Une restauration sera présente sur le site.

17 et 
18 mai

ULTRA TOUR DU PAYS 
DE VITRÉ : un défi 
de 70 km en relais
La 13e édition de l’Ultra Tour du 
Pays de Vitré revient pour un raid 
multisport le dimanche 1er juin.

Par équipe de trois ou cinq, les parti-
cipants parcourront 70 km reliant les 
trois barrages du territoire. Le départ 
sera donné à la base de loisirs de la 
Haute-Vilaine à Saint-M’Hervé. Au 
programme : kayak (5 km), course à 
pied (20 km), VTT (30 km), run and 
bike (13  km) et une dernière étape 
de course à pied (5 km). La journée 
se terminera par un repas convi-
vial offert aux participants et  aux 
bénévoles.

L’UTPV JEUNES : place 
aux futurs champions
La veille, les jeunes seront également 
à l’honneur avec la troisième édition 
de l’UTPV Jeunes. En duo (féminin, 
mixte ou masculin), ils  enchaîneront 
course à pied et kayak double avant 
une dernière étape de course à pied.
Deux catégories :
• Rookies (nés en 2012-2013) : 3,2 km.
• All Star (nés en 2010-2011) : 4,1 km.

BASKET 3X3 : 
un tremplin pour 
l'Open+ Régional
Vitré Communauté, en partenariat 

avec le Comité de Basket Dépar-
temental 35, organise, le samedi 
7  juin, pour la deuxième année 
consécutive, l’Open + Access. Ce 
tournoi 3x3 homologué par la Fédé-
ration Française de Basket-ball est 
qualificatif pour l’Open + Régional. 
La communauté d’agglomération 
propose également un tournoi U13.
Le programme des tournois au Cosec 
Saint-Étienne à Vitré :
 • Rookie (U13) à 11h
 • Junior League (U15-U18) à 14h
 • Super League (U19 – seniors) à 17h

Du volley pour 
tous les âges 
Parallèlement, le service des sports 
de Vitré Communauté organise, du 
2  au 6  juin à Vitré, des tournois de 
 volley-ball avec les écoles élémen-
taires le lundi et le mardi, les licen-
ciés le mercredi, les collégiens et les 
entreprises le jeudi et les lycéens le 
vendredi.

+ D’INFOS  Toutes les infos sur 
vitrecommunaute.org

KAYAK / VTT 
COURSE À PIED

 Vitré Communauté, la proximité Vitré Communauté, la proximité

vitrecommunaute.bzh

Inscriptions en ligne 

RELAIS 70 KM

13e
édition

jusqu’au 16 mai
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ULTRA TOUR
DU PAYS DE VITRÉ

PAR ÉQUIPE DE 3 OU 5
FÉMININES - MIXTES
MASCULINES
INTER-ENTREPRISES

DIMANCHE 1ER JUIN 2025

©
Vi

tr
éC

om
m

un
au

té
-M

ax
Ju

ill
ot

Pour les 10 ans de la base de loisirs, les locations 
de matériel nautique seront à demi-tarif.
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L’AGENDA

L'art au grand air : 
une exposition
photographique
inédite
De juin 2025  à mai 
2026, l’artothèque et 
quatre communes de 
Vitré Communauté  : 
La Selle-Guerchaise, 
L a n d a v r a n ,  M o n -
treuil-sous-Pérouse et 
Taillis, transforment 
des espaces publics en 
galeries à ciel ouvert. 
L’objectif  ? Offrir un 
accès privilégié à la 
photographie grâce aux œuvres 
d’Amaury da Cunha et  de Sandra Rocha.
Amaury da Cunha, photographe et écrivain, 
explore la mémoire et les émotions à travers 
des images inspirées du château des Flégés. 
Son travail, mêlant photographies et récits, 
sera présenté aux Rencontres Internationales 
de la Photographie d’Arles.
Sandra Rocha, fascinée par la nature et les 
éléments, capture des paysages poétiques 
où humains et environnement se confondent. 
Son univers onirique célèbre la beauté et la 
fusion avec le monde naturel.
Une invitation à l’évasion et à la contem-
plation en dehors des circuits artistiques 
traditionnels.

Arléane, le nouveau magazine du réseau 
de lecture publique
Le réseau de bibliothèques de Vitré Communauté a sorti le premier numéro d’Arléane, un magazine 
qui met en lumière la richesse des 35 bibliothèques de l'agglomération et de l’artothèque. 
Plus qu'un simple support, il reflète l'engagement des bibliothécaires, bénévoles et partenaires 
locaux, pour rendre la culture accessible à tous.
Annuel, chaque numéro proposera des sélections thématiques, des portraits inspirants et des coups de 
cœur artistiques. Le réseau Arléane vous invite à explorer et à renforcer vos liens 
avec ces lieux de vie et d'échange. À retrouver dans vos bibliothèques.

Délire en mai :
 une décennie 
de passion 
pour la lecture 
Depuis 2015, "Délire en mai" invite les collégiens à la lecture à travers 
une sélection de romans, bandes dessinées et mangas. L'événement leur 
permet de rencontrer auteurs, illustrateurs, éditeurs et influenceurs pour 
découvrir les coulisses de la création littéraire.
Porté par le réseau Arléane et les professeurs-documentalistes, ce projet 
vise à encourager la lecture et la discussion. En dix ans, il a touché plus de 
2 000 élèves de 4e et 3e, leur off rant un aperçu de divers styles littéraires.
Pour sa 10e édition, "Délire en mai" s’étend sur toute l’année scolaire. 
Les festivités ont débuté par des goûters de lancement en octobre 2024 à 
Vitré et à Châteaubourg, suivis d’une rencontre avec Lucie Bryon, autrice 
et illustratrice de BD. D’autres auteurs, dont Jo Witek et Pascal Ruter, 
interviendront prochainement.
Suivez l’actualité de l’événement sur les réseaux sociaux des biblio-
thèques et CDI des collèges ainsi que sur le site d’Arléane.

+ D’INFOS Programme sur arleane.vitrecommunaute.bzh

Une sélection de romans, bandes dessinées 
et mangas est proposée aux collégiens.

Arléane
de lecture publique
Le réseau de bibliothèques de Vitré Communauté a sorti le premier numéro d’
qui met en lumière la richesse des 35 bibliothèques de l'agglomération et de l’artothèque. 
Plus qu'un simple support, il reflète l'engagement des bibliothécaires, bénévoles et partenaires 
locaux, pour rendre la culture accessible à tous.
Annuel, chaque numéro proposera des sélections thématiques, des portraits inspirants et des coups de 
cœur artistiques. Le réseau Arléane vous invite à explorer et à renforcer vos liens 
avec ces lieux de vie et d'échange. À retrouver dans vos bibliothèques.
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Les œuvres d’Amaury  da Cunha et  de Sandra 
Rocha seront visibles de juin 2025 à mai 2026 sur 
quatre communes du territoire.
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Rannée, commune au sud-est de l’Ille-et-Vilaine dont le 
chef-lieu de canton est La  Guerche-de-Bretagne. L’origine 
du nom de cette commune semble être attribuée au préfixe 
breton « rann » qui signifie « portion de terre ». À proximité 
de la forêt de la Guerche, elle bénéficie d’un bel étang et 
d’une rivière nommée « Ardenne », aff luent de la Seiche : 
c’est dans ce cadre verdoyant que de nombreux circuits 
de  randonnée ont été réalisés dont le circuit  n° 66 « Sur 
les pas des Romains » qui fait référence à la voie romaine 
Rennes-Angers.

LE LAVOIR DU VERGER
Le lavoir public à Rannée est créé en 1864. C’est durant 
cette période dite hygiéniste que de nombreux lavoirs sont 
construits. Durant des décennies, ce lavoir rend service à la 

Rannée

HISTOIRE[S] COMMUNE[S]

Lettres à Élisabeth
Et dire que ces 600  correspondances 
auraient pu tomber dans l’oubli sans 
l’intervention d’Anne Collonnier. « J’étais 
chez des amis, Maurice et Armelle Somson, 
à Cesson-Sévigné, lorsque ces derniers 
vidaient leur grenier. Au milieu de ce 

capharnaüm, un carton de lettres m’a 
 interpellée. » Avec le consentement de ses 
amis, Anne embarque le carton et lit une à 
une chaque lettre qui le compose. « Je me 
suis plongée dans la lecture pendant des 
semaines. Je les ai ensuite retranscrites, 

et cela m’a pris des mois. » Ces missives 
ont une destinataire unique  : Élisabeth 
Fossier, une  Rennaise qui possède, avec 
son mari, une aff aire de pompes funèbres. 
Cette dernière correspond avec sa famille, 
des amis, des relations pendant la période 
1929-1954. « La très grande majorité des 
échanges a lieu pendant la Seconde Guerre 
 mondiale. Nous sentons l’inquiétude pen-
dant cette période. Les personnes parlent 
de leur vie quotidienne. Elles relatent des 
faits historiques relativement connus, mais 
cela reste des témoignages qui ne devaient 
pas rester dans un  placard. » De ce fait, 
Anne Collonnier s’est rapprochée du ser-
vice des archives de Vitré Communauté et 
de la Ville de Vitré pour valoriser ce fonds. 
«  Aujourd’hui, des historiens vérifient 
chaque fait relaté  », explique Laurence 
Roullier, responsable des archives. « Dans 
les prochains mois, nous ouvrirons cette 
découverte au public. »

population puis il est abandonné 
dans les années 1970. En 2012, le 
Conseil municipal décide de le 
restaurer avec l’appui de Joseph 
Aulnette (Maire) et le finance-
ment de fonds publics.  Ce lavoir 
n’aurait pas été restauré sans 
l’aide des bénévoles et des asso-
ciations locales « Des hommes et 
des arbres » et « Tiez Breiz ».

LE CHÊNE À LA VIERGE.
C’est au cœur de la forêt guer-
chaise et durant la tourmente révolutionnaire que le 
Chêne à la Vierge fut consacré. C’est à cet endroit qu’un 
prêtre réfractaire recherché par les « Bleus » (Républicains) 
aurait été caché par une jeune fille qui préféra se sacrifier 
plutôt que de révéler la cachette.
Lieu de dévotion à la Vierge, ce chêne est régulièrement 
orné de statuettes et de fleurs.

Anne Collonnier et l’équipe 
des archives de Vitré 

Communauté et de la Ville 
de Vitré avec les lettres 

d’Élisabeth Fossier.

construits. Durant des décennies, ce lavoir rend service à la Chêne à la Vierge fut consacré. C’est à cet endroit qu’un 
prêtre réfractaire recherché par les « Bleus » (
aurait été caché par une jeune fille qui préféra se sacrifier 
plutôt que de révéler la cachette.
Lieu de dévotion à la Vierge, ce chêne est régulièrement 
orné de statuettes et de fleurs.

Rubrique présentée par le centre des Archives de Vitré, 
un service commun de collecte, conservation, com-
munication et valorisation d’un patrimoine écrit et 
iconographique exceptionnel présent sur le territoire.
Vous avez des documents à partager ?
Contactez le service des Archives à Vitré (tél. 
02 99 74 40 88), vous pourrez enrichir la collection 
numérique ou eff ectuer un don.
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de lla Haute-Vilaine
Saint-M’Hervé

ColorRun

vitrecommunaute.bzh

CONCERTS      COLOR RUN      LOUPS-GAROUS XXL    
  ACTIVITÉS NAUTIQUES      JEUX GÉANTS      JEU DE PISTE    
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